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Remissyttrande över promemorian Stärkt skydd för den  

enskilde vid estetiska behandlingar – Ny lag om kirurgiska  

ingrepp och injektionsbehandlingar (Ds 2019:20) 
 
I promemorian lämnas bl.a. förslag på en lag om estetiska kirurgiska ingrepp och 
estetiska injektionsbehandlingar. Den föreslagna lagens bestämmelser om bl.a. 
åldersgräns, straff och avgifter föreslås bli tillämpliga i fråga om vissa kirurgiska 
ingrepp och injektionsbehandlingar som inte utgör hälso- och sjukvård i den 
mening som avses i 2 kap. 1 § första stycket hälso- och sjukvårdslagen (2017:30). 
Det innebär att tillämpningen av bestämmelserna görs avhängig den i vissa fall 
svåra gränsdragningen mellan t.ex. kirurgiska ingrepp som är medicinskt betinga-
de och sådana som enbart är estetiskt betingade. Om prövningen ska utgå från 
journalanteckningar blir det i praktiken den behandlande läkaren som avgör 
vilken lag som ska tillämpas. 
 
Enligt förvaltningsrättens mening bör det i det kommande lagstiftningsarbetet 
ytterligare utvecklas hur bedömningen ska göras av om ett ingrepp eller en 
behandling omfattas av hälso- och sjukvårdslagens definition av hälso- och 
sjukvård eller inte. I en process i domstol kan det bli svårt att i efterhand avgöra 
vad som var syftet med ett ingrepp eller en behandling. Det kan leda till svårig-
heter att avgöra om den förslagna lagen borde ha tillämpats vid ett visst ingrepp 
eller inte. 
 
Förvaltningsrätten har i övrigt, utifrån de utgångspunkter som domstolen har att 
beakta, inget att invända mot förslagen i promemorian.  
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Detta yttrande har beslutats av chefsrådmannen Johan Lundmark. Föredragande 
har varit förvaltningsrättsfiskalen Johanna Cervin-Ellqvist. 
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