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KLAGANDE

1.DLH

2.FLH

Ombud, tillika malsagandebitrade for 1 och 2: advokaten
KW

MOTPART
MM

Offentlig férsvarare och ombud: advokaten Mikael Nilsson

SAKEN
Mord

OVERKLAGADE AVGORANDET
Svea hovrétt, avd. 1, dom den 8 juli 2004 i mal B 2957-04

DOMSLUT

Med andring av hovréttens dom i ansvarsdelen démer Hogsta domstolen MM

enligt 3 kap. 1 § brottsbalken for mord till fangelse pa livstid.

Hogsta domstolen andrar ocksa hovréttens dom i skadestandsdelen pa det séttet



HOGSTA DOMSTOLEN B 3454-04 Sida 3 (21)

att det belopp, jamte ranta, som MM skall betalatill var och en av
FLH och DLH skall vara etthundratusen (100.000) kr.

For forsvaret av MM i HOgsta domstolen tillerkanns M N
erséttning av allméanna medel med tvahundrafemtiofyratusenfyra (254.004) kr,
varav 168.750 kr avser arbete, 37.950 kr tidsspillan och 47.304 kr utlégg.

For det bitrade som advokaten PA, som tidigare varit férordnad som offentlig
forsvarare, lamnat MM i Hogsta domstolen tillerkanns PA erséttning av allmanna
medel med tjugoettusenetthundra (21.100) kr, varav 16.250 kr avser arbete, 4.600
Kr tidsspillan och 250 kr utlégg.

For bitrade & malsdgandenai Hogsta domstolen tillerkanns KW erséttning av
allménna medel med fyrtiotretusenfyrahundrafemtio (43.450) kr, varav 40.000 kr
avser arbete och 3.450 kr tidsspillan.

K ostnaden for forsvarare och mal sagandebitrade skall stanna pa staten.

Vad hovrétten forordnat om sekretess skall besta med det undantaget att sekretess
inte galler for uppgifter i utldtandet efter rattsmedicinsk obduktion (s. 99-101 i
tingsréttens aktbil. 70).

Hogsta domstolen forordnar att sekretessen enligt 7 kap. 22 § sekretesslagen
(1980:100) skall besta for uppgifter i bandupptagningar av vittnes- och sakkun-

nigforhdr i Hogsta domstolen.
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YRKANDEN | HOGSTA DOMSTOLEN

MM har yrkat att Hogsta domstolen med andring av hovréattens dom befriar ho-
nom fran ansvar for mord. For det fall Hogsta domstolen skulle finna att han haft

uppsat att doda, har han yrkat att garningen skall bedémas som drap.

Riksaklagaren har yrkat att MM doms till fangelse pa livstid.

MM och Riksaklagaren har bestritt varandras andringsyrkanden. BH, DLH och
FLH, som dven i Hogsta domstolen bitrétt atalet, har bestritt MMs andringsyr-

kanden.

DLH och FLH har yrkat att Hogsta domstolen med andring av hovréattens dom
forpliktar MM att till var och en av dem utge skadestand med 100.000 kr jamte
rantaenligt 6 § rantelagen fran den 10 september 2003 tills full beta ning sker.

MM har medgett dessa yrkanden.

DOMSKAL

Inledning

Huvudfragornai malet &r till foljd av parternasi nstéllning féljande. Har

MM uppsatligen berévat AL livet?Skall i safall garningen beddmas som mord
eller drp? Skall MM 6verlamnas till rattspsykiatrisk vard eller &domas annan
pafoljd for brottet? Som framgar av fortsattningen har dessa fragor den koppling-
en att frdgan om MMs psykiska hélsotillstand &r centrd for allatre fragestal |-

ningarna
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Sedan MM medgett skadestandsyrkandenai Hogsta domstolen, foreligger inte

langre négon tvist om dessa utan de skall bifallas.

Vid huvudférhandlingen i Hogsta domstolen har forekommit samma utredning i
skuld- och péfoljdsfragornasom i hovrétten. MM har inte heller i Hogsta dom-
stolen sjdlv uttalat sig. Eva Marie Laurén och Anders Forsman har horts som
sakkunniga i Hogsta domstolen. Vidare har sakkunnigforhor har &gt rum med
psykologen Thomas Nilsson som bitrétt Anders Forsman, f.d. 6verl&karen Kéthe
Elmgren som varit foredragande i Socialstyrelsens réttsliga rad samt 6verl&akaren
GoOran Fransson som avgivit ett yttrande efter Hogsta domstol ens férordnande.
Som vittne har horts dverlakaren BR, som i egenskap av konsulterad | ékare i
psykiatri behandlat MM péa Kronobergshaktet.

Hdgsta domstolen behandlar i det féljande forst de réttsliga forutséttningarnai
fraga om skuld och pafdljd vid psykisk storning hos en garningsman. Dérefter
redovisas utredningen om MMs psykiska halsotillstand. Slutligen prévar domsto-

len hur detta inverkar pafragorna om skuld och pafoljd.

Uppsat och psykisk storning

Liksom i tingsratten och hovréatten ar det klarlagt att MM tilldelat AL kni vhugg
och hérigenom orsakat hennes dod. | skuldfragan skall Hogsta domstolen i forsta
hand préva om han har haft uppsat att beréva henne livet, ndgot som han har be-

stritt. Det ar aklagaren som har bevisbordan ocksai uppsatsfragan.

Aven psykiskt storda kan begd uppsatligt brott, om deras sjalsformogenheter &
tillrackliga for att uppsatsrekvisitet skall vara uppfyllt (Holmgvist m.fl., Brotts-
balken s. 1:19). Det kan dock vara svarare att bedoma uppsatsfragan i ett sadant
fall an annars (jfr t.ex. Strahl, Allman straffrétt i vad angar brotten s. 93 och
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SOU 2002:3s. 217 f.). Detta gdller naturligtvis sérskilt om den psykiska stér-
ningen &r alvarlig. | princip skall emellertid kravet pa uppsdt uppfattas pa samma
sétt betraffande denna kategori som betréffande andra lagovertrédare; kan gar-
ningsmannen med hansyn till den psykiska avvikelsen inte anses ha handlat med
uppsat, skall inte heller nagot uppsétligt brott anses beganget (prop. 1990/91:58
bil. 2 s. 449). Principen brukar anses vara att uppsdt inte féreligger, om en nor-
mal méanniska, som hade samma forestallning om sakforhallandena som den psy-
kiskt storde, inte skulle ha ansetts handla uppsétligt, och det anses att provningen
av uppsatsfragan i de flestafall torde ge till resultat att uppsét foreligger (Berg
m.fl., Brottsbalken s. 30:36).

Nagon lagstiftning om uppsatsbegreppets innebord och ndrmare avgransning
finnsinte. Hur begreppet skall uppfattas ar en fraga som framfor allt utvecklats i
doktrin och réttspraxis. Hogsta domstolen har i réttsfallet NJA 2004 s. 176 nér-
mare utvecklat grunderna for hur uppsatsbedomningen skall goras. Bl.a. framgar
det dar att géarningsmannens forestalning om effekterna av sitt handlande har
betydelse for denna beddémning ndr domstolen skall préva det som brukar kallas
uppsatets nedre grans. Med detta avses fragan nar ansvar kan utdémas for uppsét-
ligt brott trots att det inte ar styrkt, att garningsmannen insett att t.ex. effekten av
hans handlande varit séker eller praktiskt taget oundviklig utan endast att han har
varit medveten om risken for att effekten skulle intrada. Hogsta domstolen har i
detta sammanhang anvant uttrycket likgiltighetsuppsat. De riktlinjer domstolen
har angett i rattsfallet skall enligt vad som ségs dar behandlas med forsiktighet
och urskillning. Darvid kan omstandigheter knutnatill gérningsmannens person
fabetydelse, t.ex. hans alder (jfr NJA 2004 s. 479) eller psykiska halsotillstand.
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Rubriceringen och psykisk storning

| skuldfragan har MM gjort gallande att brottet skall bedémas som drap for det
fall att han bedoms ha haft uppsat att doda. Enligt 3 kap. 2 § brottsbalken skall
den som uppsatligen berévar annan livet inte domas for mord utan for drap, om
brottet med hénsyn till de omstandigheter som har foranlett garningen eller an-
nars & att anse som mindre grovt. Av rattsfallen NJA 1985 s. 510, 1989 s. 97 och
2002 s. 116 framgar att en omstandighet som kan tala for en sddan bedémning &r
det psykiskatillstandet hos forévaren.

Pafoljd och psykisk stérning

Det finns sérskilda bestammelser om pafdljd for lagovertradare med allvarlig
psykisk storning. | 30 kap. 6 8 brottsbalken féreskrivs forbud for domstolen att
domatill fangelse for brott som har begatts under paverkan av en sadan storning.
Vidaregesi 31 kap. 3 8 samma balk féreskrifter om dverlamnande till rattspsy-
kiatrisk vard. Dessa foreskrifter innebar att den som lider av allvarlig psykisk
storning och som har begatt ett brott, som inte kan sonas med béter, far dverlam-
nas till réttspsykiatrisk vard, om det med hansyn till hans psykiska tillstand och
personliga forhallanden i dvrigt & pakallat att han &r intagen paen sjukvardsin-
réttning for psykiatrisk vard som &r forenad med frihetsberévande och annat
tvang. Sistnamnda bestammelse géller oavsett om brottet har begatts under p&
verkan av en allvarlig psykisk storning eller inte. Har brottet begatts under sadan
paverkan, far domstolen besluta att sarskild utskrivningsprovning enligt lagen
(1991:1129) om rattspsykiatrisk vard skall agarum vid varden, om det till f6ljd
av den psykiska storningen finns risk att den domde aterfaller i brottslighet som
ar av alvarligt slag.
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De angivna bestammelsernai brottsbalken utgor en del i den lagstiftning om
psykiatrisk tvangsvard som galler sedan ar 1992. Forutséttningen enligt 3 § lagen
(1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard for sddan vard &r att patienten licer av en
alvarlig psykisk storning. Det & sammarekvisit som finnsi brottsbalksbestam-
melserna. Enligt forarbetenaraknastill allvarlig psykisk storning i férsta hand
tillstand av psykotisk karaktar, saledes tillstand med stord realitetsvardering och
med symtom av typen vanforestallningar, hallucinationer och forvirring. Till all-
varlig psykisk storning raknas ocksa svarartade personlighetsstérningar med i m-
pulsgenombrott av psykoskaraktar. Beddmningen av om en psykisk stérning ar
alvarlig skall ske utifran bade storningens art och dess grad. En sammanvéagning
far gorasi varje sarskilt fall av arten av storning och de symtom och yttringar i
ovrigt som belyser graden av storningen. | samband med prévningen maste han-
syn tastill vaxlingar i tillstandet och risken for aterfall om véarden eller behand-
lingen avbryts for tidigt. Den psykiska storningen &r av allvarlig art s lange p&
taglig risk foreligger for att de psykiska symtomen aterkommer om behandlings-
Insatserna avbryts. (Prop. 1990/91:58 bil. 1 s. 86 f.)

Det & domstolen som skall bedéma om det finns behov av réttspsykiatrisk vard
Utrymmet for domstolens prévning & emellertid som framhallsi rattsfallet NJA
1998 s. 162 begransat. Domstolen maste fasta stort avseende vid innehdllet i utl &
tande 6ver rattspsykiatrisk undersokning vilket foreligger i malet. Utlatandet &r
till sin natur ett sakkunnigutlatande som kan bemétas. Har domstolen inhamtat
ett yttrande fran Socialstyrelsen 6ver en utford réattspsykiatrisk undersokning och
detta avviker frén undersokni ngsldkarens utldtande, bor styrelsens yttrandei all-
manhet vara att anse som det meratillforlitliga. Domstolen far dock inte undan-
drasig att jamfora och bedoma utl&tandena. Ibland kan det finnas olika meningar
foretradda i sddana utldtanden och yttranden, och domstolen far da prova dessa

mot varandra. Hartill kan komma utredning som kompletterar ett utldtande eller



HOGSTA DOMSTOLEN B 3454-04 Sida 9 (21)

yttrande. Sat.ex. kan den som avgivit detta héras muntligen. Vidare kan héansyn
behovatastill material i form av exempelvis sjukvardsjournal er fran tiden fore
och efter det aktuella brottet eller intyg eller andra handlingar som tillkommit
efter ett rattspsykiatriskt utldtande eller ett yttrande av Socialstyrelsen (jfr NJA
1998 s. 162). Domstolen skall daremot inte sjalvstandigt géra nagon med cinsk
bedomning och asétta en diagnos, och den maste vara mycket forsiktig med att
|&ta den tilltal ades eget upptradande infor rétta inverka pa bedomningen av det
psykiskatillstandet hos den tilltalade (jfr nyssnamnda réttsfall).

Vad domstolen har att gora &r alltsa att préva den utredning som framlagts och
soka bilda sig en egen uppfattning pa grundval av detta material. Olika faktorer
paverkar denna provning. Det kan vara sakkunskapen hos de personer som yttrat
sig, det underlag som de har anvéant sig av, forutséattningarna for deras observe-
tioner av det psykiskatillstandet (t.ex. undersokningssituation och tidsrymd)
samt de bedémningar som de gjort och hur de redovisat dessa. Det sager sig
sjalvt att dettaibland kan vara en vansklig uppgift, sarskilt om meningarna gar

Isér hos de medicinskt sakkunniga.

Den fraga som dainstaller sig ar vilket krav som stélls pa utredningen for att
domstolen skall finna att den tilltalade har begétt brottet under paverkan av all-
varlig psykisk stérning och att han lider av en sddan nér han skall démas. En ut-
gangspunkt for att besvara denna fraga ar att, eftersom det ror sig om pafoljdsbe-
stamning och inte provning av skuldfragan, det inte géller nagot sadant beviskrav
som uppstalls betraffande skuldfrégan. Inte heller kan det anses |ampligt eller ens
mojligt att tillampa négon princip av det slag som brukar betecknas med de | a
tinska uttrycksséttenin dubio pro reo ochin dubio mitius, dvs. att det finns en
presumtion till forman for den tilltalade eller f6r den mildare utgangen. En an-
ledning till detta &r att det i det enskilda fallet oftainte gar att avgora vad som &r
formanligast for den tilltalade i pafoljdsvalet. Hartill kommer att kravet pa utred-
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ning i princip bor vara detsamma oavsett om det &r ett alvarligt eller ett mindre
alvarligt brott. Det som domstolen maste géra ar att prova utredningen och
komma fram till om den anser att dvervagande skal talar for att det &r fraga om
en psykisk storning som &r alvarlig. Det ar alltsa fraga om en 6verviktsprincip
som skall tillampas. Vid lagstiftningens tillkomst framhdlls att domstolen maste
vara forsiktig med att &doma fangelse dar det finns anledning att misstanka all-
varlig psykisk storning (bet. 1990/91:JuU34 s. 29, jfr Berg m.fl., Brottsbalken

s. 30:48). | dettafér anses ligga att det inte bor stéllas krav som att det — som
Riksaklagaren har gjort géllande i malet —tydligt skall framga av utredningen att
det &r fréga om en allvarlig psykisk stérning.

Det ligger i sakens natur att den bedémning som domstolen sdunda skall gora
oftast blir enklare nar det galler situationen vid malets avgorande &n nar man

skall avgora hur det psykiska tillstandet var vid brottets begaende och hur detta
tillstand kan ha paverkat garningen. Vid bedomningen av det psykiska tillstandet
nér brottet begicks kan de yttre omstandigheterna vid brottstillfélet, t.ex. hur
garningsmannen upptrétt, ha betydelse vid sidan av utredningen om det inre till-
standet hos forovaren. Om det framkommer att gérningsmannen vid brottstillIfd -
let var alvarligt psykiskt stord, torde man i allménhet kunna presumera att brottet
har begétts under paverkan av stérningen (Berg m.fl. Brottsbalken s. 30:42).

Utredningen om M Ms psykiska hal sotillstand

Enligt MMs uppgifter vid tingsrétten var angreppet mot AL en impulshandling.
Den utredning som frén Riksaklagarens sida har aberopatstill stod for att an-
greppet skulle ha varit planerat ger inte tillréackligt underlag for slutsasen att
brottet foregatts av planering. Bedomningarnai malet maste darfor grundas pa att

angreppet foranletts av en plétslig ingivel se fran MMs sida.
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MM har vidare uppgivit att han, nar han kommit ned med rulltrappan till plan 1
pANK och dafatt syn pa AL, hort réster som sade till honom att han skulle an-
gripa— men inte att han skulle doda— AL. | den man detta varit fallet utesluter
det inte att MM hade uppsat till angreppet. Det star namligen pa grundval av hans
egna uppgifter klart att han var fullt medveten om att han angrep AL. Uppgiften
om rosthallucinationer kan emellertid, om den &r riktig, varatecken paen sadan
stord realitetsvardering som & kannetecknande for psykotiskatillstand eller psy-
kosgenombrott, vid vilka hallucinationer, tankestorningar och vanforestalningar

ar vanliga symtom.

Det finnsi malet en omfattande utredning om MMs psykiska hal sotillstand. Till-
sammans med det réttspsykiatriska utlatandet redovisas

MMs uppvaxt och familjeforhalanden samt den psykiatriska bedémning av ho-
nom som gjortsi olika sammanhang fran ar 1997 fram tills han greps den 24 sep-
tember 2003. Till Anders Forsmans yttrande till Socialstyrelsens réttsligarad har
fogats dels en kompl etterande psykol ogbeddmning som Thomas Nilsson gjort,
dels patientjournal fran Kronobergshaktet med anteckningar om MM av BR och
tre kolleger till honom under tiden den 24 september 2003 till den 1 april 2004.
Vidare belyses férhallandena mellan den 18 september och den 25 oktober 2004
av yttrandet sistnamnda dag av Goran Fransson som var behandlande |&kare pa
Rattspsykiatriska regionkliniken i Sundsvall dar MM da var intagen. Detta skrift-
liga material och yttrandet av Socialstyrelsens réttsliga rad kompletteras av vitt-

nes- och sakkunnigforhdren i Hogsta domstolen.

Ar 1997 genomgick MM en forsta réttspsykiatrisk undersdkning varvid det inte
konstaterades tecken pa psykisk sjukdom. Inte heller ansdgs da— pa grund av
MMs ringa dlder och omognad — nagon personlighetsstorning foreligga. Han
domdes det aret for grov misshandel till skyddstillsyn med foreskrift om psykia-
risk behandling. Varen 1999 féretogs en s.k. § 7-understkning vid vilken MM
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uppvisade misstankt paranoida drag men utan att ndgra egentliga psykotiska eller
depressiva symtom framkom. Han domdes i det sasmmanhanget pa nytt till
skyddstillsyn med foreskrift om psykiatrisk vard. MM sokte i mars 2001 psyKkia-
risk vard bl.a. pa grund av somnsvarigheter och uppgav sig hora roster nattetid.
Han gick sedan fram till borjan av & 2003 pa behandling pa en enhet i Alvsjo for
tidig behandling av psykoser. Nagon psykosdiagnos stélldes inte vid dessa kon-
takter. Han fick lugnande och somnforbéattrande medicin. Han fortsatte att fa be-
handling vid Tumba psykiatriska mottagning dar han bedémdes ha ” personlig-
hetsproblematik, av och till ndrmast granspsykotiska problem” vid ett besok den
4 september 2003 da han pastod att han hade mérdat och hade svart att sova. Han
sokte vard ocksa den 13 september 2003 pa Huddinge sjukhus och lades in under
tva dygn sedan han uppgivit sig ha somnsvarigheter och hallucinaioner i form av
bl.a. knackningar. Han kréavde att famedicinering, och hanstillstand bedémdes

ha sin grund i en beroendeproblematik.

Nar MM gripits av polis den 24 september 2003 och forts till Kronobergshaktet
undersoktes han av BR. Han talade d& om vanforestallningar och roster som sade
saker till honom. BR beddmde att MM hade en akut psykotisk sjukdomsbild.
Under den fortsatta tiden pa haktet uppgav MM att han hade horsel- och synhd-
lucinationer, men andra |&kare som behandlade honom har antecknat att han inte
visat hallucinatoriskt beteende. Vidare har en av de andra lékarna betecknat ho-
nom som personlighetsstord. BR har vid forhéret uppgivit att de andra lékarna
inte ifragasatt den psykiatriska diagnosen, men Eva Marie Laurén har anfort att
hon talat med de andra tre |&karna som sagt sig inte instammai en psykosdi a
gnos. Enligt BR gav MM ett skyddsl6st och avskarmat intryck och forsokte arligt
beskriva sina vanforestal Iningar. BR har ocksa uppgivit att den akuta psykotiska
sjukdomsbilden den 24 september 2003 kan ha sin orsak i en stressreaktion efter
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gripandet men att det inte var frdga om nagon kortvarig, 6vergaende episod. FOr

en diagnos pa schizofreni kravs ett halvars varaktighet i tillstandet.

EvaMarie Laurén och 6vriga deltagare i det understkningsteam som enigt star
bakom det réattspsykiatriska utldtandet har undersokt MM pa K ronobergshéaktet
vid ett stort antal tillfallen. Inom ramen f6r undersokningen har ocksa personalen
vid haktet tillfragats om sinaiakttagel ser. Nagra objektiva tecken pa psykotiskt
fungerande, allvarlig tvangsméssighet, forvirring eller stord verklighetsuppfatt-
ning sagsi utlatandet inte ha framkommit, utan MMs symtom anses forenliga
med en personlighetsstorning av borderlinetyp med narcissistiska inslag. Sam-
mantaget finns enligt utl&tandet inte stod for att anse att han vid garningstillfallet
skulle ha styrtsi sitt handlande av ritualer eller inre tvang av allvarlig karaktér,
och beddmningen &r att han inte har begatt garningen under paverkan av alvarlig
psykisk stérning och inte heller vid tidpunkten fér undersokningen led av nagon
sadan. Undersokningen inleddes den 20 januari 2004, och utldtandet &r daterat

den 9 mars.

Eva Marie Laurén har vid forhoret i Hogsta domstolen uppgivit att hennes be-
stdmda uppfattning &r att vanforestallningar gar att iaktta pa olika satt, sarskilt
nér den undersokte inte tror sig vara observerad. Hon har sagt att det inte & van-
ligt att en psykossjuk sjdlv uppger att han hor roster. Hon misstankte att MM del -
vis simulerade. Han beskrev inte rostupplevel serna pa sddant sétt att det tydde pa
sviktande verklighetsforankring. Hans medicinintag, bl.a. pA morgonen den 10
september 2003, bestod i sa laga doser att det inte bor ha paverkat hans verklig-
hetsuppfattning. Hade det skett ett psykosgenombrott vid garningen, borde det da
hamaérkts tydligare. Hon har vid forhoret forklarat att hon stér fast vid sin di a

gnos och inte ka&nner igen den bild som Anders Forsman tecknat.



HOGSTA DOMSTOLEN B 3454-04 Sida 14 (21)

Underlaget for Anders Forsmans yttrande sdsom Social styrel sens vetenskapliga
rad utgors av tidigare réttspsykiatriska bedomningar av MM och annat material
som det aktuella réattspsykiatriska undersokningsteamet haft tillgang till samt per-
sonlig undersokning av MM under dennes vistelse den 3—7 maj 2004 vid Rétts-
medicinalverkets rattspsykiatriska avdelning i Goteborg. Anders Forsman samta
lade med MM fleratimmar dagligen och denne observerades standigt av annan
vardutbildad personal. Han har anfort att det ar svart att utan tréning se symtom
hos nagon som forsoker maskeradessa. Enligt yttrandet var MM okoncentrerad
och kunde l&tt forsvinnain i egnatankar. Detta tolkades av Anders Forsman som
uttryck for ett rikt inre liv som, att déma av personalens observationer, kan ha
rort sig om ett s.k. sparrningsfenomen, vilket innebar att inre tankar och rostupp-
levelser av psykotisk valor bryter kontinuiteten i medvetandet. Av och till fore-
kom ocksa omotiverade eller inadekvata skratt liksom skratt utan nagon fér om-
givningen begriplig orsak. | samtalen uppgav MM att han hade rosthallucinatio-
ner. Enligt Anders Forsman forklaras M Ms psykiska symtom bast av ett psyko-
tiskt syndrom och han har asatt diagnosen " psykotiskt syndrom UNS” (utan
nérmare specifikation). Anders Forsman har till stod for denna samlade réttspsy-
kiatriska bedomning dberopat sju olikaindicier. Hans slutsatser i yttrandet den 3
juni 2004 &r att gar ningen begatts under paverkan av alvarlig psykisk stérning,
att denna alltjamt var for handen, att det fanns behov av psykiatrisk vard férenad
med frihetsberévande och annat tvang samt att det fanns risk for aterfall i allvar-

lig brottslighet.

Anders Forsman har vid forhéret i Hogsta domstolen tillagt att han fick del av
BRs observationer efter det att han avgivit yttrandet och att dennes bedémning
ligger i linje med hans egen. Thomas Nilssons bedémning fick han forst till hov-
réttsforhandlingen. MM &r inte frisk bara darfor att han inte alltid visar symtom.
Anders Forsman har funnit omstandigheter som talar for psykossjukdom inom

schizofrenisfaren men det finns inte tillrackliga belégg pa kontinuitet. De indicier
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som han har fortecknat i sitt yttrande utgdr inte var for sig bindande bevisning
om allvarlig psykisk stérning men pekar i samma riktning och bekraftar det in-
tryck Anders Forsman fick av MM och av anamnesen. Det saknas belégg for en
tidigare uppforandestorning, som normalt féregar personlighetsstérning, hos
MM. Of6rmaga att inse effekter av ett handlande behtver inte foljaav en psykos.
Den stérde kan forsta skaderisk och dodsfara och kan ocksa ha for avsikt att
doda, t.ex. i gavforsvar. Motiven, som hos MM &r okanda, kan bero pa sjukliga
forestdliningar. Anders Forsman har uppgett sig inte tro att MM har kapacitet att

simuleravid en undersokning.

| den psykologbeddmning som Thomas Nilsson gjort redovisas iakttagel ser av
liknande slag som Anders Forsmans. Thomas Nilsson talade med

MM sammanlagt fem—sex timmar. Sammantaget anser Thomas Nilsson att bil-
den av MM framstar som komplex och mangfacetterad med en psykologisk pro-
blematik som kénnetecknas av en inre tillbakapressad kérna vilken i regel doljs
bakom ett yttre beteende dominerat av hysteriska/neurotiska forsvar och reaktio-
ner. Thomas Nilsson anser att den bild av MMs psykiska fungerande som fram-
kommit ligger i linje med Anders Forsmans beddmning av honom och han ansl u-

ter sig darfor till denna bedémning.

Majoriteten i Socialstyrelsensréttsligarad har i yttrandet den 8 juni 2004 anslutit
sig till Anders Forsmans beddmning. Betraffande diagnosen anfors som ett alter-
nativ till psykotiskt syndrom UNS den réttspsykiatriska undersokningens huvud-
diagnos, borderlinepersonlighetsstérning. For att denna skall beddmas som en
allvarlig psykisk stérning brukar det enligt yttrandet krévas att psykostroskeln ar
l&g (som s& gott som standigt balanserar pa gréansen till psykos), att den medfort
tata kontakter med psykiatrisk sjukvard, att den sociala funktionsférmagan &r |ag,
att det finns sjavdestruktivitet, tvangsmassighet, svar angest, affektiv instabilitet
och impulsivitet, nagot som allt galler i MMs fall. Dessutom bor beaktas miss-



HOGSTA DOMSTOLEN B 3454-04 Sida 16 (21)

bruk av benzodiazepiner. De tre skiljaktiga ledaméternai rédet har fort fram
samma diagnos som i det rattspsykiatriska utlatandet, och en av dem har instamt i
beddmningen att MM lider av en allvarlig psykisk stérning. Féredraganden i
réttsliga radet, Kéthe Elmgren, har beréttat att skalet till att man fran radets sida
anlitade Anders Forsman, som har stor vetenskaplig tyngd och ar erkant kliniskt
skicklig, var att man inom radet redan pa ett tidigt stadium ansag att det fanns
mycket i underlagsmaterialet som talade for en allvarlig psykisk storning. Kéthe
Elmgren, som tillhérde majoriteten inom radet, har forklarat att hon nar radets
yttrande avgavs var dvertygad om att MM led av en alvarlig psykisk storning.
Hon har emellertid forklarat att hon nu har betydligt svarare att tastallning i fra

gan sedan hon tagit del av Goran Franssons yttrande.

GoOran Fransson antecknar i sitt yttrande inledningsvis att det pa Kronobergshak-
tet den 18 september 2004 utfardats ett vardintyg betréffande MM. Enligt intyget
skulle denne ha forsamrats under nagra dagar med tilltagande somnl dshet, svar
angest och imperativ résthallucinos. Han 6verfordes till Huddinge réttspsykia-
riska klinik dar understkande |akare konstaterade att det inte framkom nagra
Oppna psykotiska symtom och inget hallucinatoriskt beteende under samtal.
Véardbehovet bedémdes da som tveksamt, och i klinikens slutanteckning anges att
det inte framkommit négra tecken pa psykotisk symtomatologi, och €j heller nag-
ratecken till svarare affektiv storning. Vid ankomsten till Sundsvallskliniken
undersoktes MM den 22 september 2004 av Goran Fransson som i nte fann teck-
en till hallucinos eller tankestérningar eller andra psykostecken. Inte heller under
den fortsatta varden pa kliniken kunde personalen dar vid nagot tillfdle iaktta
psykotiska eller tvangsmassiga symtom. Goran Fransson stél ler fragan om sym-
tomen pa rosthallucinos framfors i syfte att paverka den réattspsykiatriska bedom-
ningen. Resultatet av en understkning som Goran Fransson gjort tillsammans
med professor HB blev att MM med bred marginal uppfyller de diagnostiska kri-
terierna for psykopati, vilket skulle stdrka misstankarna att MM tillréttal égger
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sinasymtom. MM skulle darmed inte uppfyllakriteriet pa allvarlig psykisk stor-
ning, och Goran Fransson ansag den 13 oktober 2004 att det inte fanns ndgot akut
vardbehov. MM fick dérefter pa kliniken vard enligt halso- och sjukvardslagen
(1982:763). Diagnosen vid varden pa kliniken var borderlinepersonlighetsstor-
ning med narcissistiska och paranoida drag, dessutom en antisocial personlig-
hetsstorning med uttalade psykopatiska drag, samt missbruk av bensodiazepiner.
Dessa stérningar utgor enligt Goran Franssons yttrande inte en allvarlig psykisk
stérning. Géran Fransson har vid férhoret uppgivit att hans uppfattning &ar att
MM agerar for att fa réattspsykiatrisk vard. Ett tag sade emellertid MM sig fore-
drafangel sestraff for att fa avtjana dettai Serbien. Han upptradde glatt, of or-
skréckt och stolt, ett beteende som Goran Fransson inte sett hos nagon psykoti skt
sjuk under en symtomfri period. De indicier som Anders Forsman har dberopat
till stod for sindiagnos talar likamycket for en borderlinediagnos. Borderlinedi-
agnosen galler ocksa for brottstillfallet, enligt vad Goran Fransson uppgivit vid
forhoret.

Det bor hér tillaggas att Eva Marie Laurén, Anders Forsman och Kéathe EImgren
stallt sig tveksammatill vad Géran Fransson uttalat om att MM skulle uppvisa
psykopatiska drag, nagot som enligt dem inte stammer va Gverens vare sig med

hans anamnes eller med av dem ké&ndaiakttagel ser.

Hogsta domstolens bedomning i skuld- och pafoljdsfragorna

Pa grundval av utredningen rérande MMs psykiska tillstand fér det anses klarlagt
att han sedan flera ar har haft en psykisk storning. Denna slutsats kan dras inte
bara av de iakttagel ser som gjorts vid de nu aktuella undersdkningarna utan ock-

saav hans va dokumenterade sjukdomshistoria.
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De olika uppfattningar om MMs psykiska hal sotillstand som kommer till uttryck
i det nyss atergivna utredningsmaterialet gar isar pa en viktig punkt. Det géller
den pastadda forekomsten av vanforestallningar och bl.a. résthallucinationer hos
MM. Det finns otvivelaktigt visst underlag for uppfattningen att han verkligen
haft sddana hallucinationer och vanforestallningar. Belagg for dettafinnsi det
som Anders Forsman, Bo Runesson och Thomas Nilsson redovisat. | synner het
den bedémning som gjorts av Anders Forsman, som har stor vetenskaplig aukto-
ritet och en betydande klinisk erfarenhet, & harvidlag av vikt. Mot detta star att
bl.a. Eva Marie Laurén och Goran Fransson har forklarat att ndgra tecken pa van-
forestallning eller hallucinationer — utdver MMs egna uppgifter — inte observera

des under tid da de undersokte MM.

Anders Forsmans slutsatser i hans yttrande bygger som forut framgétt pasju in-
dicier. Vid sakkunnigférhoret har Anders Forsman forklarat att vart och ett av
dessaintei sig beréttigar till slutsatsen att MM har ett psykotiskt syndrom utan
att det & den samlade tyngden av indicierna som ger honom underlag for en s&
dan slutsats. Av utldtandet och uppgifterna vid sakkunnigforhoret framgar att
Anders Forsman i nte ansett sig ha underlag for att stélla en mer specifik diagnos,
exempelvis schizofreni, med hansyn till den férhallandevis korta observationsti-

den och den inverkan som MMs medicinering kan ha haft.

Goran Fransson har haft MM under observation under en betydligt langre tid. De
slutsatser som GoOran Fransson har redovisat och som innebér att M Ms psykiska
storning inte varit och inte heller numera & alvarlig i lagens mening kan inte
undga att ge upphov till en betydande tvekani fraga om Anders Forsmans di a-
gnos, sérskilt som de dtminstone pa de avgorande punkterna Gverensstammer
med resultatet av den rattspsykiatriska undersokningen. Det ar ocksa att mérka

att det i MMs sjukdomshistoria inte fore BRs och Anders Forsmans observatio-
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ner ansetts forekomma nagr a patagliga indikationer pa en allvarlig psykisk stor-

ning.

Vid en samlad beddmning kan utredningen inte anses ge tillrackligt stod for slut-
satsen att 6vervagande skél talar for att MMs psykiska storning vid brottstillfélet
var eller nu & av psykotisk karaktar. Att han lider av en personlighetsstérning far
daremot anses belagt, men inte att denna ar sa svarartad att den utgor eller vid

brottstillféllet utgjorde en alvarlig psykisk stérning.

Det nu sagda leder till foljande slutsatser i de huvudfragor som Hogsta domstolen
skall ta stallning till utifrén de forut angivna réttsliga forutséttningarna.

Som forut berdrts var MM vid garningstillféllet val medveten om att han angrep
AL och det finnsingen anledning att inte bedoma angreppet som ett uppsétligt
handlande. Hans upptréadande efter 6verfallet snarare stoder ah motsager denna
uppfattning. Fragan & da om uppsatet omfattat den dodliga effekten av knivhug-
gen. Visserligen har MM uppgivit att hans angrepp pa AL skett for att skada men
inte doda henne. Han maste emellertid, &ven med den psykiska storning som far
anses belagd, bedomas ha varit pa det klara med den betydande risken for att
knivhuggen skulle kunnatréffasdillaatt hon avled av sina skador. Det sétt an-
greppet skedde pa visar att han i vart fall maste bedomas ha varit likgiltig for hu-
ruvida denna effekt skulle férverkligas. Som domstolarna har funnit ar gérningen

att beréva AL livet darmed att anse som uppsélig.

Néagra sadana omstandigheter kan inte anses foreligga att brottet kan betraktas
som mindre allvarligt och darfor rubriceras som drap. MM skall alltsa domas for

mord.
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| enlighet med det som har angivits ovan finns inte forutséttningar for att Gver-
lamna MM till réttspsykiatrisk vard, och det finns inget hinder mot att déma ho-
nom till fangelse. Nagon annan paféljd an fangelse &r inte aktuell i denna situa
tion. Aven om MM till foljd av sin psykiska stérning kan ha haft nedsatt férmaga
att kontrollerasitt handlande, & omstandigheterna sadana att straffet, som tings-
rétten funnit, skall bestammastill fangelse palivstid.
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