Sida 1 (9)

HOGSTA DOMSTOLENS

DOM Mal nr
meddelad i Stockholm den 17 december 2013 B 4135-13
KLAGANDE

EA

Ombud och offentlig forsvarare: Advokat NK

MOTPART
Riksaklagaren
Box 5553

114 85 Stockholm

SAKEN

Misshandel m.m.

OVERKLAGAT AVGORANDE
Svea hovratts dom 2013-08-06 i mal B 5441-13

Dok.ld 86821
HOGSTA DOMSTOLEN  Postadress Telefon 08-561 666 00 Expeditionstid
Riddarhustorget 8 Box 2066 Telefax 08-561 666 86 08:45-12:00

103 12 Stockholm E-post: hogsta.domstolen@dom.se ~ 13:15-15:00
www.hogstadomstolen.se



HOGSTA DOMSTOLEN B 4135-13 Sida 2

DOMSLUT

Hogsta domstolen dndrar pa det sattet hovrattens domslut, att Hogsta
domstolen forklarar att EA med stéd av 30 kap. 6 § tredje stycket brottsbalken

ska vara fri fran pafoljd.

NK ska for forsvaret av EA i Hogsta domstolen fa ersattning av allmanna
medel med 35 673 kr, varav 18 009 kr avser arbete, 9 690 kr tidsspillan,

840 kr utlagg och 7 134 kr mervardesskatt. Kostnaden ska staten svara for.

Hogsta domstolen faststéller hovréttens sekretessférordnande.

Hogsta domstolen forordnar att sekretessbestammelsen i 35 kap. 13 §
offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) ska — i den man uppgifterna inte
har tagits in i domen — vara tillamplig betraffande uppgifterna i

1. lakarintyget enligt 7 § lagen (1991:2041) om sarskild personutredning i

brottmal, m.m., tingsrattens aktbilaga 82,

2. det rattspsykiatriska utlatandet, tingsrattens aktbilaga 135,

3. journalblad, aktbilaga 9, och

4. intyget av dverlakare Kjell Bjérniden, aktbilaga 12,

som har lagts fram vid Hogsta domstolens forhandling inom stangda dorrar.

YRKANDEN | HOGSTA DOMSTOLEN M.M.

EA har yrkat i forsta hand att Hogsta domstolen ska bestamma paféljden till
skyddstillsyn med foreskrift om psykiatrisk vard. | andra hand har hon yrkat
att overlamnandet till rattspsykiatrisk vard inte ska vara forenat med foreskrift

om sérskild utskrivningsprovning.
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Riksaklagaren har motsatt sig att hovrattens dom éndras.

EA har som anhallen eller haktad pa grund av misstanke om brott som provas
genom denna dom varit berévad friheten under tiden den 25 — 28 november
2011 och den 7 mars — 5 november 2013 (sammanlagt ca atta manader).

Héktningsbeslutet havdes av Hogsta domstolen efter huvudférhandlingen hér.

DOMSKAL

Bakgrund

1. 1 enlighet med hovréttens i den delen inte 6verklagade dom har EA gjort
sig skyldig till misshandel, olaga forfoljelse, olaga hot vid tre tillfallen,
ofredande vid flera tillfallen av tva olika personer, tva fall av hot mot
tjansteman, tva fall av vald mot tjansteman och fyra fall av forgripelse mot
tjansteman. Tingsratten har kommit fram till att brottsligheten har ett
straffvarde som motsvarar fangelse atta manader. Hovratten har inte uttalat sig
i denna del. Domstolarna har som pafoljd éverlamnat EA till rattspsykiatrisk
vard. De har ocksa beslutat att sarskild utskrivningsprovning ska éga rum vid

varden.

Fragan i malet

2. Fragan i malet ar om domstolarnas paféljdsbestamning ska faststéllas eller

om nagon annan paféljd bor valjas i ett fall som detta.

Straffvardet av brottsligheten

3. Tingsréatten har, som ndmnts, bedomt att straffvardet av brottsligheten

motsvarar fangelse atta manader. Varken tingsratten eller hovréatten har i
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domskalen angett att hansyn har tagits till att EA var psykiskt stérd néar hon
begick garningarna. Av det rattspsykiatriska utlatandet framgar emellertid att
EA till foljd av sin allvarliga psykiska storning har haft nedsatt férmaga att
inse gérningarnas innebdrd och att anpassa sitt handlande efter den insikt som
hon har haft. Detta &r omstandigheter som enligt 29 kap. 3 § forsta stycket

2 brottshalken ska paverka straffvardet i sankande riktning. Genom en lagand-
ring den 1 juli 2010 ska bade forsvarande och formildrande omstandigheter
numera fa ett storre genomslag vid straffvardebedomningen (se prop.
2009/10:147 s. 26 ff.). Hogsta domstolen bedomer att straffvéardet av brotts-

ligheten motsvarar fangelse sex manader.

EAs psykiska tillstand

4. EAs uppvaxt och skolgang var i viss man problematisk. Inte heller hennes
tidiga vuxenliv var problemfritt, fastan hon da hade bade bostad och arbete.
For ca atta ar sedan blev hon aktuell inom psykiatrin med anledning av
psykisk svikt i form av patrangande tankar och svarigheter att samspela med
andra manniskor. Hon uppvisade ocksa vissa identitetsproblem. Under de
senaste aren har EAs psykosociala funktionsniva sjunkit ytterligare och hon
har under langa perioder varit bade arbets- och bostadslés. Hon har gjort en
stor mangd besok pa psykiatrisk Gppenvardsmottagning och hon har
upprepade ganger vardats enligt lagen om psykiatrisk tvangsvard pa grund av
nedstamdhet, impulskontrollstérning och andra svarigheter. EA har genom-

gaende haft svart att tygla sina kéansloyttringar.

5. Slutsatsen i det rattspsykiatriska utlatandet ar att EA hade en allvarlig
psykisk stérning vid gérningarna och att hon fortfarande vid den ratts-

psykiatriska undersokningen hade en sadan stérning. Enligt utlatandet
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uppfyllde EA kriterierna for Borderline personlighetsstorning med antisociala
och autistiska drag enligt diagnosmanual DSM-IV. Den rattspsykiatriska
bedomningen anses dock inte entydig eller sjalvklar. Det anfors i utlatandet
skal bade for och emot att EAs tillstand uppfyllde kraven for en allvarlig
psykisk stérning. Men det noteras avslutningsvis att EA vid undersokningen
hade en komplex och mangbottnad problematik dar helhetshilden bedomdes

utgdra en allvarlig psykisk stérning.

6. | HOgsta domstolen har EA aberopat ett intyg av overlakaren Kjell
Bjorniden, vilken ocksa har horts vid huvudférhandling har. Kjell Bjorniden
har under haktningstiden, sedan borjan av maj 2013, ansvarat for den
rattspsykiatriska varden av EA. Han instammer i att den rattspsykiatriska

beddmningen inte ar entydig eller sjalvklar.

7. HoOgsta domstolen kan konstatera att det finns ské&l som talar for och skal
som talar emot att EA lider av det som i lagens mening &r en allvarlig psykisk
storning. Overvagande skal (jfr NJA 2004 s. 702) talar dock for att den slutsats
som har dragits i det rattspsykiatriska utlatandet ar riktig och att den fort-
farande har fog for sig. Detta innebar att de regler som galler betréffande

pafoljdshestamning for allvarligt psykiskt storda lagovertradare ska tillampas.

Pafoljdsval for allvarligt psykiskt storda lagovertradare

8. Om nagon har begatt brott under paverkan av en allvarlig psykisk storning
galler enligt 30 kap. 6 § brottshalken att en annan pafoljd an fangelse ska
valjas i forsta hand. Endast om det finns synnerliga skal far ratten doma till
fangelse. Nar fangelse inte far ddomas star i princip alla 6vriga pafoljder till

buds. I regel bor dock Gverlamnande till rattspsykiatrisk vard véljas (se i det
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foljande om vilka forutsattningar som géller for sadant éverlamnande). Men

aven andra pafoljder kan alltsa bli aktuella. Framst galler detta skyddstillsyn.
En sadan pafoljd kan forenas bl.a. med foreskrift om vard eller behandling i

eller utanfor sjukhus eller annan liknande inrattning (se 28 kap. 6 § och

26 kap. 15 § forsta stycket 3 brottsbalken).

9. Overlamnande till rattspsykiatrisk vard far enligt 31 kap. 3 § forsta stycket
brottsbalken ske nar den som lider av en allvarlig psykisk storning har begatt
ett brott for vilket pafoljden inte bedoms kunna stanna vid boter. En forutsatt-
ning ar att det med hansyn till hans eller hennes psykiska tillstand och person-
liga forhallanden i 6vrigt ar pakallat att han eller hon &r intagen pa en sjuk-
vardsinrattning for psykiatrisk vard, som ar forenad med frihetsberévande och

annat tvang.

10. | forarbetena uttalades att utgangspunkten bor vara att rattspsykiatrisk
vard ska komma till stand om forutsattningarna for sadan vard ar uppfyllda
(prop. 1990/91:58 s. 534). Utover att tillampningsomradet for bestammelsen i
31 kap. 3 § forsta stycket brottsbalken ar inskrankt till fall dar paféljden inte
beddms kunna stanna vid boter uppstélls varken i lagen eller i forarbetena
nagon forutsattning betraffande brottslighetens svarhet. Med hansyn till att
rattspsykiatrisk vard ar en ingripande pafoljd som innefattar frinetsberévande
och annat tvang, bor emellertid skyddstillsyn med foreskrift om psykiatrisk
vard manga ganger ha foretrade som paféljd for brottslighet med lagre

straffvarde.

11. Vid bedémningen av om det ar pakallat att den tilltalade ar intagen pa
sjukvardsinrattning for psykiatrisk vard, som ar férenad med frihetsberévande
och annat tvang, ska inte bara den tilltalades behov av psykiatrisk vard vagas

in utan aven skyddsaspekterna, dvs. risken for att denne pa nytt begar brott
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(a. prop. s. 463). Om risken for aterfall galler brottslighet som ar av allvarligt
slag far ratten, i fall da brottet har begatts under paverkan av den allvarliga
psykiska storningen, besluta att sarskild utskrivningsprévning ska dga rum vid
varden (31 kap. 3 § andra stycket brottsbalken).

12. Det framgar av forarbetena att mojligheten att besluta om sarskild
utskrivningsprévning ska utnyttjas framst da risken for aterfall ar beaktansvard
och avser brott som riktar sig mot eller innebéar fara for annans liv, hélsa eller
personliga sakerhet. Den totala omfattningen av brottsligheten far vagas in.
Det ar delvis fraga om en beddmning av medicinsk karaktar men ocksa om en
prognos fran mera allméanna utgangspunkter. (Se a. prop. s. 465 f. och

s. 534 f. samt NJA 2007 s. 266.)

Pafoljdsbestamningen i detta fall

13. Av ett yttrande fran frivarden framgar att EA inte har nagon
alkoholproblematik och att hon har angett sig inte ha ndgon erfarenhet av
narkotika. Enligt frivarden finns forutsattningar for skyddstillsyn med

foreskrift om psykiatrisk vard, nagot som EA har samtyckt till.

14. | Hogsta domstolen har det upplysts att EA kan bo i sin mors hus i
Stockholmstrakten. I planeringen for hennes framtid ligger att hon ska flytta
till en lagenhet i Falkoping och eventuellt &gna sig at bl.a. studier vid

Hogskolan i Skovde.

15. Kjell Bjorniden (se p. 6) har forklarat att EAs tillstand har forbattrats sa
pass mycket att hon nu skulle ha getts 6ppen rattspsykiatrisk vard om hon
hade varit 6verlamnad till rattspsykiatrisk vard utan sarskild utskrivnings-

prévning.
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16. | det rattspsykiatriska utlatandet har risken for aterfall i allvarlig

brottslighet bedémts som i vart fall medelhdg (skalstegen lag, medelhdg, hog).
Kjell Bjorniden har i Hogsta domstolen bedomt aterfallsrisken som mattlig till
lag. Han har forklarat att han satter EAs brottslighet i samband med att hon vid

tiden for brotten var bostadslos och hade en svar social situation.

17. EA har gjort sig skyldig till upprepad brottslighet med ett inte obetydligt
straffvarde. Av den utredning som foreligger framgar att forutsattningarna for
rattspsykiatrisk vard var uppfyllda nar domstolarna démde i malet. Daremot
fanns det inte tillrackliga skal for ett beslut om sarskild utskrivningsproévning.
Visserligen har det rort sig om flera brott. Aterfallsrisken bedémdes ocks& som
medelhdg i det rattspsykiatriska utlatandet. Men vart och ett av brotten har
varit av mattlig svarhetsgrad. Detta och brottens karaktar leder till slutsatsen
att risken for att EA skulle aterfalla i brottslighet som &r av allvarligt slag inte

nadde upp till vad som kravs for beslut om sarskild utskrivningsprévning.

18. Slutsatsen &r att pafoljden i EAs fall hade bort bestammas till ratts-

psykiatrisk vard utan sarskild utskrivningsprovning.

19. Som har framgatt av det foregaende (se p. 15) hade EAs psykiska
tillstand vid tiden for huvudforhandlingen i Hogsta domstolen forbéttrats sa att
hon, om hon hade undergatt rattspsykiatrisk vard utan sarskild utskrivnings-
provning, da hade forts over till oppen rattspsykiatrisk vard. Med hansyn till
den forbattring som EA saledes har genomgatt under haktningstiden &r det inte
nu pakallat att hon &r intagen pa en sjukvardsinrattning for psykiatrisk vard,
som &r forenad med frihetsberévande och annat tvang. Det finns darmed inte
langre forutsattningar for overlamnande till rattspsykiatrisk vard. Med hansyn

till den langa tid under vilken EA har varit haktad och undergatt ratts-
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psykiatrisk vard bor inte heller nagon annan paféljd domas ut. EA ska darfor

med stod av 30 kap. 6 § tredje stycket brottsbalken vara fri fran pafoljd.

| avgorandet har deltagit: justitieraden Marianne Lundius, Ella Nystrom,
Kerstin Calissendorff, Goran Lambertz och Martin Borgeke (referent)
Foredragande justitiesekreterare: Helene Bergstrom



