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Hogsta domstolen forordnar att sekretessbestammelsen i 35 kap. 13 §
offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) ska — i den man uppgifterna inte
har tagits in i domen — vara tillamplig betraffande uppgifterna i

1. det rattspsykiatriska utlatandet, tingsrattens akthilaga 53,

2. yttrandena av Sten Levander, hovrattens aktbilagor 42 och 58, och

3. forhoret i hovratten med Sten Levander,

som har lagts fram vid Hogsta domstolens forhandling inom stdngda dorrar.
For forsvaret i Hogsta domstolen tillerkdnns UB ersattning av allménna medel
med, ratt raknat, 181 956 kr, varav 88 492 kr avser arbete, 40 470 kr
tidsspillan, 16 603 kr utlagg och 36 391 kr mervardesskatt. Denna kostnad ska
staten svara for.

YRKANDEN | HOGSTA DOMSTOLEN

Riksaklagaren har yrkat att Hogsta domstolen bestammer pafoljden till

fangelse pa livstid.

CS har yrkat att Hogsta domstolen bedomer garningen som drap eller i vart

fall s&tter ned fangelsestraffet.

Parterna har motsatt sig varandras yrkanden.

DOMSKAL

Fragorna i malet

1. I malet ar klarlagt att CS den 17 februari 2012 pa seneftermiddagen vid

Lugna gatan i Malmo berovade CM livet genom att sticka henne med en
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bajonett. Fragorna i malet ar hur garningen ska bedomas och vilken paféljd

som CS ska adomas.

Vad som &r utrett om bakgrunden till garningen

2. CS och CM hade varit ett par sedan ar 2001. De hade tillsammans tva
déttrar, som var sex respektive tre ar vid tiden for garningen. Vid
midsommartid 2011 beréttade CM for CS att hon ville separera. Hon lamnade
sedan den gemensamma bostaden i Vellinge i september samma ar. CS tog
separationen hart och ville att CM och han skulle ateruppta sitt samliv. CM
hade dock bestamt sig for att deras forhallande var slut. Att CM lamnade CS
ledde for hans del till en djup depression med inslag av svartsjuka. Detta tog
sig uttryck bl.a. i att han pa olika satt forsokte ta reda pa hur CM levde sitt liv
och vilka personer hon umgicks med. CS borjade ocksa misskéta sitt arbete.

Detta medforde sa smaningom att han blev uppsagd.

3. Den 25 oktober 2011 var det avtalat att CM skulle komma till den tidigare
gemensamma bostaden for att hon och CS skulle géra upp om nagot praktiskt.
Nar CM vid det tillfallet aterigen forklarade for CS att deras forhallande var
slut 6vermannade han henne, band hennes hander med handbojor och s.k.
buntband och foste henne upp till ovanvaningen i huset dar han holl henne
frihetsberdvad under ca en timmes tid. F6r denna garning, som bedémdes som
olaga frihetsberévande enligt 4 kap. 2 8§ forsta stycket brottsbalken, démdes
CS av tingsratten den 23 november 2011 till fangelse ett ar. CS var i det malet
haktad fran den 26 oktober 2011, men frigavs i samband med domen den 23
november. CS dverklagade domen i pafoljdsdelen och hade forhoppningen att

pafoljden i stallet skulle kunna bli villkorlig dom med samhallstjanst.

4. Efter det olaga frihetsberdvandet meddelades CS kontaktforbud i
forhallande till CM.
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5. Samma dag som CS frigavs fran haktet flyttade CM till ett hemligt boende
I Malmdo, som hade ordnats genom en kvinnojour. Detta hade sin grund i att
CM var radd for CS och fruktade for sitt liv.

6. Efter frigivandet den 23 november 2011 anstrangde sig CS pa olika séatt
for att komma till ratta med sin situation. Han forsokte fa en ny anstallning
och sokte hjalp bl.a. hos en mansjour och hos ldkare. Han ordinerades viss
antidepressiv medicinering. CS skaffade en ny bostad, en lagenhet om tva rum

och kok i Malmo (Limhamn). Det ena rummet inredde han at barnen.

7. Under januari 2012 inleddes en vardnadsprocess avseende barnen. Vid ett
sammantrade i tingsratten den 16 februari 2012 traffades en éverenskommelse
som innebar att CS tills vidare inte skulle fa traffa barnen utan i stallet fa ha

telefonkontakt med dem en gang i veckan. Under sammantradet kom det fram

att CM avsag att flytta till hemlig ort inom kort.

8. Redan fére sammantrédet den 16 februari 2012 hade CS vetskap om att
CM bodde pa Lugna gatan. Riksaklagaren har gjort géllande att CS hade tagit
reda pa detta redan under januari manad. Visserligen star det klart att CS
letade efter CM, men annat ar inte bevisat an att det var forst den 11 februari
2012 som han, efter att ha traffat pa CM och barnen i ett varuhus och darefter
foljt efter dem till bostaden, fick reda pa deras adress. Efter denna tidpunkt

uppeholl sig CS ofta i omradet dar CM och barnen bodde.

Vad som &r utrett om sjélva garningen

9. Den 17 februari 2012 befann sig CS vid flera tillfallen pa Lugna gatan.
Nar han vid 16.30-tiden fick se CM och dottrarna komma gaende i riktning
mot bostaden startade han bilen och kérde fram den till en plats ndrmare CMs

port. Han tog en bajonett ur en verktygsvaska som han hade placerat pa golvet
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bakom passagerarsatet, tog bajonetten ur dess slida, lamnade bilen och sprang
ifatt CM och dottrarna. Nar han kom fram till CM stack han henne med
bajonetten, dels i magen, dels i bréstet. CM foll till marken och dog inom
nagra fa minuter. CS stannade kvar pa platsen och ringde med sin
mobiltelefon till sin mor och beréttade vad som hade hé&nt. N&r polisen kom

kastade han bajonetten ifran sig och lat sig gripas.

Aktuella lagbestammelser

10. Den som berdvar annan livet doms enligt 3 kap. 1 § brottsbalken for
mord till fangelse pé viss tid, lagst tio och hogst arton ar, eller pa livstid. Ar
brottet med hé&nsyn till de omstandigheter som har foranlett garningen eller
annars att anse som mindre grovt, doms enligt 3 kap. 2 § for drap till fangelse,

lagst sex och hogst tio ar.

11. Enligt 29 kap. 1 § andra stycket brottsbalken ska vid bedémningen av
straffvardet av ett brott beaktas den skada, krankning eller fara som géarningen
har inneburit, vad den tilltalade har insett eller borde ha insett om detta samt
de avsikter och motiv som han eller hon har haft. Det ska sérskilt beaktas om
garningen har inneburit ett allvarligt angrepp pa nagons liv eller halsa eller

trygghet till person.

12. 129 kap. 2 och 3 §8 brottsbalken ges ytterligare bestimmelser angaende
beddmningen av ett brotts straffvarde. Enligt den forstndmnda paragrafen ska
som forsvarande omstandigheter vid bedomningen av straffvardet, vid sidan
av vad som géller for varje séarskild brottstyp, séarskilt beaktas bl.a. om den
tilltalade har visat stor hansynsldshet (punkt 2), om den tilltalade har utnyttjat
nagon annans skyddsldsa stallning eller svarigheter att varja sig (punkt 3) och
om brottet har varit dgnat att skada tryggheten och tilliten hos ett barn i dess

forhallande till en narstaende person (punkt 8).
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13. Enligt 29 kap. 3 8 brottsbalken ska som formildrande omsténdigheter,
vid sidan av vad som &r foreskrivet for vissa fall, sarskilt beaktas bl.a. om den
tilltalade till fljd av en allvarlig psykisk storning har haft nedsatt formaga att
inse garningens innebord eller att anpassa sitt handlande efter en sadan insikt
eller annars till foljd av en psykisk stérning, sinnesrorelse eller av nagon
annan orsak har haft nedsatt formaga att kontrollera sitt handlande (forsta
stycket 2).

14. Reglerna for psykiskt storda lagovertradare &ndrades den 1 juli 2008 (se
prop. 2007/08:97). Andringarna innebar bl.a. att det absoluta fangelseférbudet
i 30 kap. 6 8 brottsbalken i fall av allvarlig psykisk stérning vid garningen
luckrades upp. Samtidigt gjordes justeringar av foreskriften i 29 kap. 3 § forsta
stycket 2. Bestammelsen fick da, med ett par undantag (se p. 15), den nu-
varande lydelsen. I det lagstiftningsarendet uttalades betraffande uttrycket
“psykisk storning eller sinnesrorelse eller av ndgon annan orsak™ att det inte
kravs att tillstandet &r av nagot kvalificerat slag. Det tillades dock att, med
hansyn till kravet pa att den tilltalade ska ha haft starkt nedsatt formaga att
kontrollera sitt handlande, det ligger i sakens natur att det maste vara fraga om

en mera pataglig psykisk storning. (Se a. prop. s. 30.)

15. Det sistnamnda kravet pa att den tilltalade ska ha haft starkt nedsatt
formaga att kontrollera sitt handlande slopades den 1 juli 2010 (se prop.
2009/10:147). Syftet med lagandringen var att det skulle bli en 6kad spann-
vidd vid straffvardebeddmningen av brott i allmanhet. Ocksa i fall da
garningsmannen inte har haft en starkt nedsatt formaga att kontrollera sitt
handlande, men formagan &anda har varit nedsatt, ska detta alltsa sérskilt

beaktas vid bedémningen av straffvérdet som en férmildrande omsténdighet.
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Subjektiv tackning av straffvardepaverkande omstandigheter

16. 129 kap. 1 § brottsbalken anges, som har framgatt, att det vid bedom-
ningen av straffvéardet ska beaktas den skada, krankning eller fara som
garningen har inneburit, vad den tilltalade har insett eller borde ha insett om
detta samt de avsikter och motiv som han eller hon har haft. | forarbetena till
bestdmmelsen i denna del (prop. 1987/88:120 s. 81) anges att &ven om de
objektiva omstandigheterna bildar en naturlig utgangspunkt for straffvarde-
beddmningen &r de subjektiva omstandigheterna ofta av stérre betydelse i
detta hanseende. Regleringen innebér att det vid straffvardebedémningen inte
ska tas hansyn till sddana omstandigheter som inte tacks av garningsmannens
uppsat eller oaktsamhet. Hur grov oaktsamheten har varit liksom vilken form

av uppsat som har forelegat ar ocksa av stor betydelse for bedomningen.

Allmant om tillampningen av straffskalan for uppsatligt dodande

17. Den totala straffskalan for uppsatligt dodande stracker sig alltsa (se

p. 10) fran fangelse sex ar, som ar minimistraffet for drap, till livstids fangelse,
som ar maximistraffet for mord. Straffskalekonstruktionen vid mord och drap
skiljer sig fran vad som galler for andra fall av gradindelade brott pa sa sétt, att
det inte finns nagon éverlappning mellan straffskalorna for de olika graderna
av uppsatligt dodande. | stéllet ligger straffskalorna sa att sdga kant i kant. En
foljd av detta &r att det finns anledning att betrakta straffskalorna for mord och
drap som en enhet, dvs. som en glidande skala pa vilken det aktuella brottet
ska placeras in med beaktande av de olika faktorer som har betydelse for hur
brottet ska beddmas samt for straffvardet och straffmatningen i det enskilda
fallet.

18. Straffskalan for mord fick sin nuvarande lydelse genom lagstiftning som

tradde i kraft den 1 juli 2009. Tidigare var straffskalan for mord fangelse i tio
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ar eller pa livstid. Lagandringen innebar alltsa att det blev mgjligt att be-
stamma tiden for tidsbestamt fangelse till mer &n tio ar och upp till och med
arton ar. Enligt forarbetena (se prop. 2008/09:118 s. 43) ska domstolen vid
straffmatningen anvénda hela straffskalan och vid straffvardebeddmningen
gora en helhetsbeddmning av samtliga inverkande omstandigheter i det

enskilda fallet och ocksa beakta att dessa kan foreligga i olika grad.

19. Enligt propositionen (a. prop. s. 43) ar omstandigheter som bor tala i
skarpande riktning t.ex. att brottet har foregatts av noggrann planering eller
har praglats av sarskild forslagenhet, att brottet har syftat till att framja eller
délja annan brottslighet, att garningen har varit sarskilt hansynslés genom att
den har medfort ett svart lidande for brottsoffret, att brottet har inneburit ett
angrepp pa nagon i dennes tjansteutovning eller att brottet har begatts i sddan
avsikt som anges i 2 § lagen (2003:148) om straff for terroristbrott utan att
straffansvar enligt den lagbestammelsen foéreligger. Annat som enligt pro-
positionen talar i sk&rpande riktning &r att brottet har riktat sig mot en
narstaende, att brottsoffret har befunnit sig i en skyddslos stallning och att
brottet har forovats infor 6gonen pa narstaende till offret, t.ex. offrets barn. |
propositionen papekas att det forhallandet att aterfall i brott kan beaktas
framgar av 29 kap. 4 § brottshalken. Om den tilltalade tidigare har gjort sig
skyldig till allvarlig valdsbrottslighet eller tidigare har angripit brottsoffret bor
det tala i sk&rpande riktning. | samma riktning ska beaktas om flera personer

har mordats eller det annars ar fraga om flerfaldig brottslighet.

20. Straffvardeomsténdigheter som talar i motsatt riktning ar enligt pro-
positionen (a. prop. s. 43) t.ex. att h&dndelseforloppet har varit hastigt och att
den tilltalade har haft svart att besinna sig eller att brottet har foregatts av ett
kraftigt provocerande beteende. Andra sadana omstandigheter som anges i

propositionen &r att brottet har begatts under paverkan av en psykisk storning
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eller att den tilltalade av nagon annan orsak har haft starkt nedsatt formaga att
kontrollera sitt handlande. Mot bakgrund av de &ndringar som har gjorts i
29 kap. 3 § forsta stycket 2 (se p. 15) bor det dock inte Iangre har kravas att

det har rort sig om en starkt nedsatt formaga.

21. De omstandigheter som namns i propositionen ar endast exempel pa
sadant som kan paverka straffmatningen. Aven andra faktorer som domstolen

beddmer som relevanta kan alltsa inverka.

22. Betraffande livstidsstraffet uttalas i propositionen (a. prop. s. 43) att
detta bor forbehallas de allvarligaste fallen, dvs. de dér det finns skél att doma
till ett svarare straff an fangelse i arton ar. Fangelse pa livstid kan véljas
exempelvis nér domstolen ska bestdmma ett gemensamt straff for flera mord
eller for ett mord och annan allvarlig brottslighet eller nér den tilltalade

tidigare har domts for sarskilt allvarlig brottslighet.

23. | flertalet fall av mord bor enligt propositionen ett tidsbestamt straff vara
tillrackligt. 1 ju hogre grad foreliggande omstandigheter talar i sk&rpande rikt-
ning, desto hogre i straffskalan bor domstolen bestdimma straffet. Minimi-
straffet fangelse tio ar bor valjas i fall dar omstandigheterna anses vara mild-

rande utan att garningen ar att bedoma som drap.

24. Som har framgatt ska straffskalan for drap (och brottsbeteckningen drap)
anvandas i fall da brottet & mindre grovt och darfor bor foranleda ett lagre
straff an fangelse tio ar. Nagon justering av straffskalan i 3 kap. 2 § brotts-
balken gjordes inte i samband med att straffskalan for mord dndrades den 1
juli 2009. Ett i rattslitteraturen angivet exempel pa uppsatligt dédande som bor
bedomas som drap &r s.k. utvidgat sjalvmord dar garningsmannen forst dodar
den andre, t.ex. sin hustru, och sedan hindras att fullfolja sjalvmordet. Ett
annat ar att en person efter moget 6vervagande dodar ndgon som under langre

tid har utsatt honom for svar psykisk eller fysisk misshandel. Som drap brukar
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ocksa bedomas allt begripligt "barmhartighetsdodande” (dodshjilp, euthanasi),
t.ex. sadant som avser en svart plagad manniska som énskar do, men som inte
kan astadkomma resultatet sjalv. (Se Nils Jareborg och Sandra Friberg,
Brotten mot person och formodgenhetsbrotten, 2010, s. 22, se ocksa NJA 1979
s. 802.)

Reformen avseende skarpta straff for allvarliga valdsbrott

25. Den sista meningen i 29 kap. 1 § andra stycket brottsbalken — att det ska
sarskilt beaktas om gérningen har inneburit ett allvarligt angrepp pa nagons liv
eller hélsa eller trygghet till person — lades till genom lagstiftning som tradde i
kraft den 1 juli 2010. Lagandringen gick ut pa att straffnivan for de allvarliga
valdsbrotten skulle hojas (se prop. 2009/10:147). Uppsatligt dodande, dvs.
mord och drap, dr sadana brott som lagstiftningen uttryckligen tog sikte pa (se
a. prop. s. 41). Samtidigt innebar 2010 ars reform, som har namnts i det
foregaende, att det skulle bli en 6kad spannvidd vid straffvardebedémningen
av brott i allménhet. | lagtexten fick denna ambition uttryck i att flera av de
kvalificerande rekvisiten i 29 kap. 2 och 3 88 togs bort eller ersattes av andra
med mindre inskrankande betydelse (se a. prop. s. 26 ff.; se ocksa p. 15 och
20).

26. | propositionen anger regeringen hur mycket straffet pa olika nivaer bor
skarpas for de allvarliga valdsbrotten. Sa uttrycker regeringen t.ex. att vid
sadana valdsbrott som tidigare hade ett straffvarde som motsvarade fangelse
sex—atta ar borde en hajning ske med ca ett och ett halvt ar (se a. prop. s. 42).
Pa annan plats i propositionen (a. prop. s. 15) uttalar regeringen att for t.ex. ett
drap, dar straffvardet enligt da géllande rattspraxis beddmdes motsvara
fangelse i sex och ett halvt ar, borde straffvardet framover kunna anses uppga
till omkring atta ar. Nagot sarskilt uttalande som tar sikte pa straffvarde-

bedomningen i fall av mord gors inte i lagstiftningens forarbeten.
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27. Hogsta domstolen har i rattsfallet NJA 2011 s. 89, som avsag fragan
huruvida ett misshandelsbrott skulle bedémas som synnerligen grov miss-
handel, gjort vissa uttalanden som har baring pa 2010 ars lagandringar. Hogsta
domstolen framhaller bl.a., efter att ha pekat pa de problem av lagteknisk natur
som reformen den 1 juli 2010 var forknippad med, att det star klart att lag-
andringarna syftar till en markerad héjning av straffnivaerna for allvarliga
valdsbrott som indikeras av i motiven angivna exempel. Hogsta domstolens
konklusion blev att detta syfte bor respekteras vid réttstillampningen inom
ramen for vad som ar forenligt med de genomforda lagandringarna. (Se p. 8 i
rattsfallet.)

Slutsatser betraffande tillampningen av straffskalorna for mord och drap

28. Utgangspunkten &r alltsa att den som gor sig skyldig till uppsatligt
dédande ska domas for mord. For att garningen ska vara att bedoma som drap
kravs att brottet ar att anse som mindre grovt (se p. 10 och 24), dvs.
omstandigheterna sammantagna ska vara sadana att de framstar som klart
formildrande. Da bor utgangspunkten vara att straffvardet motsvarar fangelse
atta ar. Fangelse sex ar bor tillampas bara i de fall dar omstandigheterna ar
mycket formildrande. Minimistraffet for mord, fangelse tio ar, bor ocksa
reserveras for fall dar den samlade beddomningen av de omstandigheter som
ska paverka straffet leder till att dessa ar formildrande, dock inte sa klart
formildrande att ett fangelsestraff understigande tio ar ska démas ut (och

garningen ska bedémas som drap).

29. En lasning av endast forarbetena till andringen av straffskalan for mord
(prop. 2008/09:118) leder till bedomningen att lagstiftaren da far antas ha haft
uppfattningen att utgangspunkten for mord skulle vara fangelse tolv ar. Efter

lagandringarna den 1 juli 2010 &r det dock berattigat att dra slutsatsen, att
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utgangspunkten for mord numera ska vara fangelse fjorton ar. Livstids
fangelse ska tillampas endast i de undantagsfall da ett tidsbestamt fangelse-
straff pa arton ar inte ar tillrackligt, t.ex. da garningsmannen har mordat mer

an en person eller da omstandigheterna annars ar synnerligen forsvarande.

30. Att utgangspunkten ska vara att straffet for ett mord ska bestammas till
fangelse fjorton ar innebér att straffet normalt ska bestammas till fangelse tolv
ar da omstandigheterna sammantagna i nagon man talar for ett lagre straff och,
som har namnts i det foregaende, tio ar nar det kan ségas att omstandigheterna
ar formildrande. For att straffet ska bestammas till fangelse sexton ar bor det
tvartom krévas att det kan konstateras att omstéandigheterna sammantagna
tydligt talar for ett hogre straff medan fangelse arton ar bor tillampas endast i
de fall da omstandigheterna ar mycket forsvarande, samtidigt som de inte ar av
sadant slag att livstids fangelse bor domas ut. Att fangelse arton ar ska tillam-
pas restriktivt har att gora bl.a. med att livstids fangelse enligt lagen (2006:45)
om omvandling av fangelse pa livstid kan omvandlas till fangelse arton ar
samtidigt som livstids fangelse ar ett svarare straff an ett tidsbestamt fangelse-
straff.

31. Det ar viktigt att papeka att domstolen i varje enskilt fall ska beakta alla
de olika pa straffméatningen inverkande — och subjektivt tackta (se p. 16) —
omstandigheter som férekommer liksom att det efter reformen den 1 juli 2010
ska vara en 0kad spannvidd vid straffvardebedémningarna i allmanhet. Det
ska ocksa framhallas att det finns situationer da dven andra positioner pa den
totala straffskalan for uppsatligt dodande &n de som har angetts i det
foregaende bor tillampas. Detta géller sarskilt vid lagre straffvarden, dvs. da
brottet bor bedémas som mindre grovt (drap). Andra exempel ar da nagon ska
démas aven for nagot annat brott som bor paverka straffméatningen och da det
finns skal att skarpa straffet pa grund av garningsmannens tidigare brottslighet
(29 kap. 4 8 brottsbalken).
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Beddmningen i detta fall

32. Av utredningen i malet kan ingen annan slutsats dras &n att CS senast nar
han fick syn pa CM och barnen pa eftermiddagen den 17 februari 2012 vid
Lugna gatan, korde fram bilen och tog tag i bajonetten, hade bestamt sig for att
doda CM. Hogsta domstolen bygger denna slutsats pa att CSs handlande
praglades av snabbhet och malmedvetenhet och att han, nar han kom fram till
CM, inte forst forsokte inleda ett samtal med henne utan i stallet omedelbart
stack bajonetten i hennes kropp pa tva vitala stallen och sedan, till synes lugnt,
invantade hennes dod utan att tillkalla hjélp. CS hade alltsa avsiktsuppsat till
CMs dod.

33. Det finns inte ndgra omstandigheter som leder till att brottet ska anses
som mindre grovt och utgora drap. | stéllet ska CSs garning beddmas som
mord. Utgangspunkten ar darmed att garningen har ett straffvarde som
motsvarar fangelse fjorton ar. Det finns emellertid flera omstandigheter som

talar for att straffet i detta fall bor bli hogre én sa.

34. En omsténdighet som talar for ett strangare straff ar att brottet har riktat
sig mot en narstaende. En annan ar att CS uppsatligen utnyttjade CMs
skyddslosa stallning och svarigheter att varja sig. CM var radd for att CS, trots
att han hade kontaktfoérbud, skulle angripa och déda henne, men hon trodde
inte att detta skulle ske ndr barnen var narvarande. Vad CS har gjort sig
skyldig till ar ett Iomskt angrepp pa 6ppen gata mot en vid tillfallet intet ont
anande person som helt saknade mgjligheter att komma undan. Genom

garningen har CS pa detta satt visat stor hansynsloshet.

35. Enannan omstandighet som talar for en strangare beddmning ar att CS

fore mordet, genom det olaga frihetsberévandet, hade gjort sig skyldig till ett
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allvarligt brott mot CM, ett brott som gjorde det omdjligt for henne — och dven

for barnen — att leva ett normalt liv.

36. Vad som ar mest forsvarande ar dock tveklost att CS, med full insikt om
det, har utfort garningen infor sina minderariga barn och dessutom genom
gérningen har berdvat dem deras mor. Detta vittnar om en total hdnsynsldshet.
Barnen kommer under resten av sina liv att fa leva med det trauma som
upplevelsen av hur deras far mordade deras mor infor deras 6gon innebér. Ett
beteende av detta slag — genom vilket man inte bara har tagit den dodades liv
utan dven forstort barnens — ar sa utomordentligt allvarligt att det har ett

synnerligen hogt straffvérde.

37. Ensammanvagning av de salunda angivna omstandigheterna leder till

beddmningen att det finns skal for livstids fangelse.

38. Vid bedémningen av vilken paféljd som ska domas ut maste dock dven

CSs psykiska tillstand vid garningen beaktas.

39. Utredningen i malet ger vid handen att CS hade en personlighetsstérning
som tog sig olika uttryck. Infor sin ndrmaste omgivning uppvisade han ett stort
kontrollbehov och en lattvackt aggressivitet. CS har berattat om hur svart han
hade att forsta och acceptera att CM kunde besluta sig for att lamna honom
och halla fast vid det sa bestamt. Den kris som han upplevde nar CM flyttade
fran hemmet utléste, som har namnts i det foregaende (se p. 2), en djup
depression med betydande negativa foljder fér honom sjélv; bl.a. férlorade han

sitt arbete.

40. Enligt det rattspsykiatriska utlatandet har CS inte begatt garningen under
paverkan av en allvarlig psykisk stérning. Daremot beddéms att han hade en
narcissistisk personlighetsstorning och diagnosen “Egentlig depression,

enstaka episod i partiell emission” stdlls. Denna innebér att CS enligt
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utlatandet hade en icke kronisk depression som delvis hade lakt ut, bl.a. med
hjélp av antidepressiv medicin. Den medicinska behandling som CS hade
genomgatt tiden fore garningen kan enligt utlatandet ha medverkat till att han
blev mer handlingskraftig och avhammad. Han beddémdes dock ha haft en

bibehallen verklighetsuppfattning vid garningstillfallet.

41. | det rattspsykiatriska utlatandet anges att, eftersom det inte har bedémts
att CS har begatt den atalade garningen under inverkan av en allvarlig psykisk
storning, stallning inte har tagits till hans formaga till insikt eller férmaga att
anpassa sitt handlande efter en sadan insikt. Det far uppfattas sa att utlatandet i
denna del tar sikte pa det s.k. absoluta fangelseférbud som enligt 30 kap. 6 §
brottsbalken galler for vissa garningsman som har handlat under paverkan av
en allvarlig psykisk storning. Nagon uppfattning i fragan, om CSs tillstand vid
garningen var sadant att det ska paverka straffvardet i sankande riktning enligt

29 kap. 3 8, redovisas inte i utlatandet.

42. Professor Sten Levander, som ar specialist i bl.a. rattspsykiatri, har for
sin del gjort bedémningen att CS inte hade en narcissistisk personlighets-
storning utan i stallet en forst mattlig och sedan allt djupare depression med
uttalad sjalvmordsrisk. Enligt Sten Levander har CSs psykiska tillstand i
garningsogonblicket varit pa psykosniva med avseende pa allvarsgrad. Sten
Levander framhaller att CS efter det forsta brottet mot CM (det olaga
frihetsberdvandet) blev medveten om att han behovde hjalp och att han ocksa
sokte hjalp pa olika vis, men att hjalpen kom for sent. Enligt Sten Levander ar
det uppenbart att CSs tillstand vid garningen var sadant att bestammelsen i 29

kap. 3 8 forsta stycket 2 brottsbalken ar tillamplig.

43. | lagstiftningens forarbeten berdrs fragan om vad som ska kravas i fraga
om bevisning for att foreskrifterna i 29 kap. 3 8 forsta stycket brottsbalken ska

tillampas (se prop. 1987/88:120 s. 86 ff.). En jamforelse gérs med vad som
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géller vid invandningar om t.ex. nodvarn. Detta innebar att bevisbordan vilar
pa aklagaren. For att aklagaren ska ha motbevisat en invandning av nu aktuellt
slag kréavs det att bevisningen &r sadan att invandningen framstar som
obefogad. En sadan bevisregel bor gélla aven i de fall det ror sig om en
invandning om en psykisk storning som aktualiserar en tillampning av 29 kap.
3 § forsta stycket 2. De bevissvarigheter som kan forekomma i sammanhanget
bor dock sérskilt beaktas. (Jfr Brottsbalken, En kommentar, BrB 29:3 s. 6,
Supplement 1 juli 2012; jfr NJA 2004 s. 702 samt Martin Borgeke, Att
bestamma pafoljd for brott, 2 uppl. 2012, s. 168.)

44. | CSs fall har bade det rattspsykiatriska teamet och Sten Levander
kommit fram till att CS hade en psykisk storning, 1at vara att de har redovisat
delvis olika uppfattningar i fraga om vilken diagnos som ér riktig. For att CS
vid garningstillfallet led av en psykisk storning talar ocksa det som genom den
omfattande vittnesbevisningen har kommit fram om hans mentala tillstand
under hosten och vintern 2011-2012 (se bl.a. p. 39). CSs invandning om att
han pa grund av en psykisk storning hade nedsatt formaga att kontrollera sitt
handlande framstar darmed inte som obefogad. Straffvardet av garningen &r

alltsa lagre an det annars hade varit.

45. Sammantaget innebar det sagda att fangelse pa livstid inte bor démas ut.
| stallet leder de omstandigheter som ska paverka straffmatningen for brottet
till ett fangelsestraff pa arton ar.

Pafoljdsbestamningen

46. Eftersom CS vid brottet inte led av ndgon allvarlig psykisk storning ska

pafoljden bestammas till fangelse.
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47. Vid pafoljdsbestamningen ska hansyn tas till att CS, som har framgatt av
det foregaende, den 23 november 2011 domdes till fangelse ett ar for olaga
frihetsberdvande. Detta fangelsestraff har, enligt utdrag av belastnings-
registret, verkstéllts under tiden den 7 mars 2012 — den 10 oktober 2012.
Mordet begicks alltsa innan verkstalligheten av det tidigare fangelsestraffet
hade paborjats. Darmed ska, vid den straffméatning som nu ska éga rum, enligt
34 kap. 3 § andra stycket brottsbalken det tidigare fangelsestraffet beaktas. Det
sammanlagda straffet far inte dverstiga vad som enligt 26 kap. 2 § hade kunnat
adomas for bada brotten. For fangelse pa viss tid galler att strafftiden inte far
Overstiga arton ar. Fangelsestraffets langd ska darfor nu bestammas till sjutton

0

ar.

48. Hovrattens domslut ska alltsa faststéllas.

| avgorandet har deltagit: justitieraden Ann-Christine Lindeblad, Kerstin
Calissendorff, Lena Moore, Martin Borgeke (referent) och Dag Mattsson
Foredragande: Administrativa juristen Alexander Nilsson



