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Motpart
ME

Ombud och offentlig forsvarare: Advokat JN

SAKEN

Mord m.m.

OVERKLAGAT AVGORANDE
Hovréatten for Nedre Norrlands dom 2023-03-30 i mal B 211-23

DOMSLUT
Hovrattens dom andras pa sa satt att Hogsta domstolen

e dOmer ME enligt 3 kap. 1 8 brottsbalken fér mord i stallet for
synnerligen grov misshandel,

e  bestammer paféljden till livstids fangelse samt

e forpliktar ME att betala skadestand till
—JB med 110 000 kr och ranta enligt 6 § rantelagen fran den 9 juli
2022,
— LB med 110 000 kr och réanta enligt 6 § rantelagen fran den 9 juli
2022,
— LiB med 110 000 kr och ranta enligt 6 § rantelagen fran den 9 juli
2022,
— RB med 110 000 kr och ranta enligt 6 § rantelagen fran den 9 juli
2022,
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— NB med 236 133 kr och ranta enligt 6 § rantelagen fran den 9 juli
2022 och

— dodsboet efter JB med 49 825 kr och rénta enligt 6 § rantelagen fran
den 9 juli 2022.

| 6vriga delar star hovrattens dom fast.

Hogsta domstolen faststéller hovrattens sekretessforordnande med den
anmarkningen att det savitt avser bilder fran den rattsmedicinska obduktionen
ar sekretesshestammelsen i 25 kap. 1 § offentlighets- och sekretesslagen

(2009:400) som ska fortsatta att vara tillamplig.

Sekretesshestammelsen i 25 kap. 1 8 offentlighets- och sekretesslagen ska
fortsatta att vara tillamplig pa de bilder fran den rattsmedicinska obduktionen
som har lagts fram bakom stangda dérrar vid huvudférhandlingen i Hogsta

domstolen.

Sekretessbestéammelsen i 21 kap. 1 8 offentlighets- och sekretesslagen ska
fortsatta att vara tillamplig pa de bilder fran brottsplatsundersokningen som
har lagts fram bakom stdngda dorrar vid huvudférhandlingen i Hogsta

domstolen.

JN ska fa ersattning av allmanna medel for férsvaret av ME i Hogsta
domstolen med 56 961 kr. Av beloppet avser 30 258 kr arbete, 10 665 kr
tidsspillan, 4 646 kr utldagg och 11 392 kr mervardesskatt. Staten ska svara for

kostnaden.
YRKANDEN | HOGSTA DOMSTOLEN M.M.

Riksaklagaren har yrkat att ME ska domas fér mord till fangelse pa livstid. |
andra hand har riksaklagaren yrkat att ME ska démas for synnerligen grov
misshandel och vallande till annans déd, grovt brott, och under alla

forhallanden till en strangare pafoljd.
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JB, LB, LiB, RB, NB och dddsboet efter JB har yrkat att de ska tillerk&nnas

skadestand i enlighet med tingsrattens domslut.

ME har motsatt sig att hovrattens dom andras men har vitsordat malsagandenas

skadestandsyrkanden som skaliga i och for sig.

Hogsta domstolen har meddelat det provningstillstand som framgar av

punkten 8.
DOMSKAL
Bakgrund

1. JB och ME var ett par och bodde tillsammans pa hans fastighet pa landet
utanfor Hudiksvall. Bada hade vuxna barn fran tidigare relationer. Hon arbetade

som enhetschef inom &ldreomsorgen och han som traktormekaniker.

2. Pa kvallen den 8 juli 2022 bestkte paret ett par restauranger inne i

Hudiksvall tillsammans. De akte hem vid olika tillfallen. JB kom hem forst.

3. Enligt ME vaknade han pa morgonen den 9 juli 2022 och upptéackte att
JB lag livlos i sangen. Efter att han hade burit henne till badrummet och
duschat henne forsékte han na olika anhoriga per telefon och fick till sist
kontakt med sin mor och hennes make. Moderns make kontaktade polisen. Det
konstaterades att JB var avliden. ME har uppgett att han pa grund av
alkoholberusning inte har nagra minnen av vad som intraffat pa fastigheten

efter hemkomsten.
4. ME atalades for mord enligt foljande garningsbeskrivning.

ME har den 9 juli 2022 i bostaden pa H 49, Forsa, Hudiksvalls kommun,
med vald berdvat JB livet genom att sl, sparka, knuffa eller utdva annat

vald mot henne.

Valdet har orsakat bl.a. féljande skador
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— blédningar under harda hjarnhinnan och spindelvéavshinnan,

— traumatiska hjarnskador i storhjérnan,

— tio revbensfrakturer,

— sarskada pa vanstra lungans underlob,

— skador och frakturer pa ryggraden,

— nasbensbrott och nasblod,

— sondertrasning och blédning i hégra binjuremargen, binjurebarken och
kringliggande fettvavnad,

— skada pa mjalten,

— blamarken pa stora delar av kroppen bl.a. pa bada 6ronen, kring bada
dgonen, i ansiktet, halsen, armarna, benen, fotterna och yttre kénsorganen,
— rodaktiga missfargningar pa stora delar av kroppen, bl.a. i harbotten, i
ansiktet, pa halsen, balen, hdgra ljumsken och yttre kdnsorganen,

— underhudsblddningar i huvudsval, vid inre och yttre blygdlappar, pa
ansiktet, halsen, nacken och balen,

— slemhinneskador pa yttre kdnsorgan,

— blédning i tungans muskulatur, och

— blodningar i halsens mjukdelar mot kroppens baksida och i hdgra

landmuskeln.
JB har avlidit till foljd av traumatiska hjarnskador i storhjarnan.

ME begick garningen med uppsat.

5. Aklagaren yrkade alternativt ansvar foér synnerligen grov misshandel
och vallande till annans dod, grovt brott, enligt samma gérningsbeskrivning
men med vissa tillagg av omsténdigheter av betydelse fér garningarnas

kvalificering.

6. Tingsratten fann styrkt att ME genom att sla, sparka, knuffa och utéva
annat vald mot JB hade orsakat henne samtliga skador som angetts i atalet.

Vidare ansag tingsratten det utrett att JB hade avlidit till foljd av traumatiska
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skador i storhjarnan. Tingsratten domde ME for mord till livstids fangelse

samt forpliktade honom att betala yrkade skadestand till malsagandena.

7. Hovrétten har gjort samma bedomning avseende vilket vald ME har
utévat mot JB och de skador detta vald foranlett. Hovratten har dock ansett att
aven om den mest sannolika dodsorsaken har varit skadorna i storhjarnan finns
det visst utrymme for att doden kan ha orsakats av forgiftning av lakemedlet
fluoxetin som funnits i JBs blod. Enligt hovratten kan det inte anses stéallt utom
rimligt tvivel att JB har avlidit till foljd av de skador i storhjarnan som ME
tillfogat henne. Hovratten har domt ME for synnerligen grov misshandel och
for detta och vissa andra brott bestamt pafoljden till fangelse i sju ar.

Hovratten har ogillat malsdgandenas skadestandsyrkanden.
Malet i Hogsta domstolen

8. Hogsta domstolen har meddelat provningstillstand med den utgangs-
punkten att ME uppsatligen med vald, pa tid och plats som anges i atalet, har

tillfogat JB de skador som anges i atalet.

9. Malet i Hogsta domstolen ror huruvida det vald ME har utévat och de

skador detta har medfort har orsakat JBs dod.
Den rattsliga regleringen
Mord

10.  Den som berdvar annan livet, doms for mord till fangelse pa viss tid,
lagst tio och hogst arton ar, eller pa livstid. Som skal for livstids fangelse ska
det sarskilt beaktas om garningen foregatts av noggrann planering, praglats av
sérskild forslagenhet, syftat till att framja eller d6lja annan brottslighet,
inneburit svart lidande for offret eller annars varit séarskilt hansynslos. (Se

3 kap. 1 § brottsbalken.)
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Vallande till annans dod

11.  Den som av oaktsamhet orsakar annans dod, doms for vallande till
annans dod till fangelse i hogst tva ar eller, om brottet ar ringa, till boter. Ar
brottet grovt, doms till fangelse i lagst ett och hogst sex ar. Vid bedomande av
om brottet &r grovt ska sarskilt beaktas om garningen har innefattat ett
medvetet risktagande av allvarligt slag, eller om garningsmannen, nér det
kravts sarskild uppméarksamhet eller skicklighet, har varit paverkad av alkohol
eller nagot annat medel eller annars gjort sig skyldig till en férsummelse av

allvarligt slag. (Se 3 kap. 7 § brottsbalken.)
Straffrattsligt orsakssamband

12.  Enligt mordbestammelsen kravs for ansvar att nagon har berdvat annan
livet. | det ligger ett krav pa samband mellan garningsmannens handlande och
dodens intraffande. Motsvarande krav finns i bestammelsen om vallande till
annans dod dar det som straffbelaggs &r att ha orsakat annans dod. Aven

manga andra brottsbeskrivningar kraver nagon form av orsakande.

13. I grunden &r det en bevisfraga huruvida garningsmannens handlande
haft en viss effekt. Det ar aklagaren som ska bevisa att orsakssamband
foreligger. Beviskravet ar detsamma som for brottmal i allménhet. Det ska

alltsa vara stallt utom rimligt tvivel att orsakssamband finns.

14.  Orsaksbedémningen ar ofta enkel att géra och bygger da pa rena
fornuftsresonemang. I vissa fall kan det dock vara en svarare beddmning som
kraver hjalp fran experter inom relevant omrade, t.ex. rattsmedicin. Synen pa
vad som ar orsakssamband och uttryckssatten kan variera mellan olika
omraden. Ansvaret for bedémningen av om det finns ett rattsligt relevant
orsakssamband ligger alltid pa ratten. Det kan vid den bedomningen vara
nodvandigt att tolka det som har uttrycks av experten for att ratten ska kunna

beddma om det juridiskt sett &r fraga om orsakssamband eller inte.
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15.  Ensituation som kan intréffa &r att den tilltalades handlande utgér en av
flera mojliga orsaker till den effekt som maste intrada for att straffbudet ska
bli tillampligt. For straffansvar ar det da tillrackligt att det agerande som laggs
den tilltalade till last har utgjort en bidragande orsak till foljden. Det krévs inte
att det har varit den enda orsaken till féljden eller att det varit huvudorsaken.
(Jfr Petter Asp m.fl., Kriminalréttens grunder, 2013, version 2, Juno, s. 80 f.,
Nils Jareborg, Straffrattens garningsléra, 1995, s. 95 ff. och Ivar Strahl,
Allman straffratt i vad angar brotten, 1976, s. 57 ff.)

16.  Det maste vara stallt utom rimligt tvivel att garningen har bidragit till
foljden. Om nagot annat har varit den enda orsaken till det intraffade

foreligger inte orsakssamband mellan den tilltalades handlande och effekten.

17.  Det straffbara omradet avgransas i ovrigt bl.a. av att garningsmannens
handlande maste vara av beaktansvart slag i forhallande till straffbestammelsen;
det far inte vara fraga om alltfor avlagsna atgarder i forhallande till foljden.
Ytterligare en avgransning bestar i kravet pa uppsat eller — for vissa brott —

oaktsamhet hos garningsmannen.
Beddmningen i detta fall
Fragan om orsakssamband

18.  Utgangspunkten for Hogsta domstolens bedémning ar att ME uppsatligen
med vald, pa tid och plats som anges i atalet, har tillfogat JB de skador som

anges i atalet (se p. 8).

19.  Fragan for Hogsta domstolen & om MEs handlande har orsakat JBs
dod. Det krdvs inte att hans handlande har varit den enda orsaken eller att det
varit huvudorsaken. Det ar tillrackligt att hans valdsutévning och foljderna av

den har varit en bidragande orsak till att JB avled. (Se p. 15 och 16.)
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20. | rapporten Over den rattsmedicinska obduktionen anges under rubriken
Dddsorsak foljande. Den neuropatologiska undersokningen pavisade
traumatiska hjarnskador (DAI) i storhjarnan som bedéms ha orsakat déden. De
omfattande revbensskadorna samt fluoxetin- och alkoholpaverkan kan ha
bidragit till dodsfallet.

21.  Av tva rattstoxikologiska yttranden som hamtats in framgar féljande.
Fluoxetin &r en antidepressiv substans som bl.a. forekommer som aktiv substans
I lakemedel. Koncentrationen av fluoxetin i JBs blod var hog. Hon hade &ven
etanol i blodet, nagot som i viss utstrackning kan ha forstarkt den negativa
effekten av fluoxetinet. Utifran endast en koncentration ar det inte mojligt att
avgora hur nagon paverkats eller om det uppstatt biverkningar. Huruvida
koncentrationen ar dodlig ar en bedémning som bor goras tillsammans med
ovriga omstandigheter och obduktionsfynd. Pa populationsniva talar studier
for att fluoxetin ar forenad med en forhallandevis Iag risk for allvarliga utfall.
Bland 365 avlidna personer som beddmts inte utgora forgiftningsfall — och som
alltsa hade avlidit av andra orsaker — hade 31 personer en koncentration av
fluoxetin i blodet motsvarande den som fanns i JBs blod eller hogre. Det &r
saledes sa att det inte gar att med sékerhet séga att en sa hog fluoxetin-
koncentration ar dodlig.

22.  Den réttslédkare som varit huvudansvarig for obduktionen har i forhor
uttalat féljande. Den priméara dodsorsaken har varit de svara hjarnskadorna i
storhjarnan. Obduktionsresultatet utvisar att JB varit vid liv under minst

35 minuter efter det att hon orsakades skadorna i storhjarnan. Av de
rattstoxikologiska yttrandena framgar att pa populationsniva ar fluoxetin

inte ett patagligt farligt amne. P4 individualniva gar det inte att utesluta att den
dos fluoxetin JB har haft i blodet har kunnat vara dodlig. Rattslakarens
bedémning &r emellertid den som framgar av obduktionsrapporten, dvs. att det

ar skadorna i storhjarnan som har orsakat déden men att de omfattande
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revbensskadorna samt fluoxetin- och alkoholpaverkan kan ha bidragit till
dodsfallet.

23.  Hogsta domstolen konstaterar att det ar klarlagt att JB var vid liv medan
misshandeln mot hennes huvud pagick och att hon alltsa inte hade avlidit
dessforinnan pa grund av intaget av fluoxetin. Att fluoxetinforgiftning,
forstarkt av alkoholintag, skulle ha medfért att hon avlidit vid just det tillféalle
som skedde om hon inte ocksa hade utsatts for omfattande vald och fatt de
skador som detta medforde framstar som helt osannolikt. Den medicinska
utredningen ger inte utrymme for ndgon annan slutsats an att de hjarnskador i
storhjarnan som féljt av det vald som ME utdvat har varit en i vart fall
bidragande orsak till JBs dod. Det &r darmed stallt utom rimligt tvivel att det

finns ett orsakssamband mellan valdsutévningen och dodsfallet.
Uppsat och rubricering

24.  Riksdaklagaren har gjort gallande att ME i garningsdgonblicket har haft
insikts- eller likgiltighetsuppsat till att JB skulle avlida till foljd av misshandeln.

25.  Nar det galler hur handelseforloppet har utspelat sig ar det framsta
bedomningsunderlaget skadebilden pa JB. De mycket omfattande skadorna pa
stora delar av hennes kropp visar att ME har utévat mycket och allvarligt vald
mot henne. Valdet mot hennes huvud, som maste ha innefattat att han dunkade
hennes huvud mot ett hart underlag, har varit av synnerligen omfattande
karaktar. Aven i 6vrigt har det varit friga om en svar misshandel, som bl.a.
orsakade tio revbensbrott. Efter att ME genom misshandeln hade tillfogat JB
allvarliga och omfattande skador har han inte tillkallat ambulans eller annars

gjort nagot for att skaffa hjalp till henne.

26.  Sammantaget utvisar handelseforloppet visserligen inte med sékerhet
att ME i garningsdgonblicket har insett att JB skulle avlida till féljd av

misshandeln. Det rader dock ingen tvekan om att han maste ha insett att det
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fanns en risk for den foljden och att han var helt likgiltig infor den riskens

forverkligande. Han har saledes haft uppsat att beréva JB livet.

27.  Garningen har karaktériserats av stor brutalitet och ska redan av det

skalet rubriceras som mord.
Straffméatning

28.  ME har gjort sig skyldig till mord, olaga tvang och tre fall av
misshandel. Den paféljd som nu doms ut ska aven avse en tidigare dom
avseende misshandel. Det ar straffvardet for mordet som har avgdrande

betydelse for straffmétningen.

29.  Som framgatt har JB genom garningen som orsakade hennes déd
tillfogats omfattande och allvarliga skador. Skadebilden talar for att valdet har
varit kraftigt och att forloppet inte kan ha varit kortvarigt. | den utstrackning
hon var vid medvetande under valdsutévningen och fram till dess att hon avled
maste skadorna ha inneburit svara smartor och stark dodsangest for henne.

Garningen maste sammantaget bedémas ha inneburit svart lidande for JB.

30.  Garningen har riktats mot en narstaende i hennes hem och ar darmed
sarskilt hansynslos. Till det kommer att ME inte har gjort nagot for att tillkalla

hjalp efter misshandeln.

31.  Nuangivna omstandigheter talar med styrka for att straffvérdet for
brottet ar livstids fangelse. Mot den bedomningen talar endast det forhallandet
att ME bedoms ha haft likgiltighetsuppsat — och alltsa inte avsikts- eller
insiktsuppsat — i forhallande till JBs dod. Det har dock inte varit fraga om en
impulshandling med hastigt forlopp som resulterat i doden. | stallet har det
handlat om en brutal misshandel med omfattande trubbigt vald mot i stort sett
hela kroppen och huvudet som maste ha pagatt under en beaktansvard
tidsrymd. Det &r inte heller fraga om en enstaka handelse; det ar utrett att ME

har misshandlat JB vid flera tidigare tillfallen.
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32.  Vid en sammanvégd bedémning av omstandigheterna kring gérningen

framstar denna som sa kvalificerat allvarlig att den motiverar ett livstidsstraff.
Skadestand

33.  Eftersom ME déms for mord pa JB ska han betala skadestand till
malsagandena. De yrkade beloppen ar vitsordade.

Slutsats

34. ME ska domas for mord till livstids fangelse samt forpliktas att betala

skadestand till malsdgandena. Hovrattens dom ska éndras pa detta satt.

| avgorandet har deltagit justitierdden Svante O. Johansson, Dag Mattsson,
Malin Bonthron (referent), Johan Danelius och Jonas Malmberg
Foredragande har varit justitiesekreteraren Josefin Odelid



