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HOGSTA DOMSTOLENS
DOM

Mal nr
meddelad i Stockholm den 9 april 2025 B 8753-24

PARTER

Klagande
AM.

Ombud och offentlig forsvarare: Advokat G.K.
Motparter

1. Riksaklagaren

Box 5553

114 85 Stockholm

2.D.F.

Foretradd av aklagaren

SAKEN

Grov fridskrankning m.m.

Bestksadress Oppettider Postadress E-post
Riddarhustorget 8 mandag—fredag Hogsta domstolen hogsta.domstolen@dom.se
08:45-12:00 Box 2066

Telefon 13:15-15:00 103 12 Stockholm Webbplats
08-561 666 00 www.hogstadomstolen.se
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OVERKLAGAT AVGORANDE
Svea hovratts dom 2024-11-06 i mal B 12064-24

DOMSLUT

Hogsta domstolen faststéller hovrattens domslut.

G.K. ska, efter rattelse av avrundning, fa ersattning av allmanna medel for
forsvaret av A.M. i Hogsta domstolen med 9 913 kr. Av beloppet avser
7 930 kr arbete och 1 982 kr 50 6re mervérdesskatt. Kostnaden ska stanna

pa staten.
YRKANDEN | HOGSTA DOMSTOLEN M.M.

A.M. har yrkat att Hogsta domstolen ska ogilla atalet och D.F.s
skadestandstalan. Under alla forhallanden har hon begért att Hogsta
domstolen ska beddma de enskilda garningarna som lindrigare brott, att

pafoljden ska mildras och att skadestandet ska sattas ned.
Riksaklagaren och D.F. har motsatt sig att hovrattens dom andras.

Hogsta domstolen har meddelat det provningstillstand som framgar av

punkten 4.
DOMSKAL
Bakgrund

1. A.M. atalades for grov fridskrankning enligt 4 kap. 4 a § forsta
stycket brottsbalken. Till grund for atalet 1ag sju olika garningar
som A.M. hade begatt mot D.F. som, fran ungefar den 20 januari till den

23 april 2024, var hennes pojkvan.
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2. Tingsratten domde A.M. for grov fridskrankning pa grundval av fem
av de garningar som omfattades av garningsbeskrivningen. De gérningar

som tingsréatten lade till grund for fridskrankningsbrottet var foljande.
A.M. har

e uttalat att hon skulle déda D.F. (olaga hot, punkten b i
gérningsbeskrivningen, februari 2024),

. kastat en skarva av en tallrik pa hans ben, vilket orsakade
smarta, blodvite och sarskada (misshandel, punkten c i
garningsbeskrivningen, februari 2024),

e utdelat ett flertal slag i D.F.s ansikte, vilket medforde sarskada
(misshandel, punkten d i garningsbeskrivningen, boérjan av
mars 2024),

e satt en kniv mot olika stallen pa D.F.s kropp samt viftat
och/eller riktat kniven mot olika stallen pa kroppen (grovt olaga
hot, punkten f i garningsbeskrivningen, april 2024), och

e  utdelat ett knytnédvsslag i D.F.s ansikte, vilket medforde smérta,
blamarke, rodnad och svullnad (misshandel, punkten g i

garningsbeskrivningen, april 2024).

Paféljden for fridskrankningsbrottet bestamdes till fangelse i 1 ar och
4 manader. A.M. skulle betala skadestand till D.F. med 80 000 kr for

krankning.
3. Hovratten har faststéllt tingsrattens dom.
4, Hogsta domstolen har meddelat prévningstillstand med utgangspunkt i

hovrattens bedémning att A.M. uppsatligen har begatt de garningar som har

beskrivits i punkten 2.



Dok.1d 317702

Sida 4 (7)

HOGSTA DOMSTOLEN DOM B 8753-24

Vad malet galler

5. Fragan i Hogsta domstolen &r framst om tva personer redan kort tid
efter att de har inlett en relation ska anses ha varit narstaende i den mening

som avses i bestdimmelsen om grov fridskrankning.
Narstaendekravet i bestimmelsen om grov fridskrankning

0. Den som begar brottsliga garningar enligt bland annat 3 eller

4 kap. brottsbalken mot en narstaende eller tidigare narstaende person,
ddms — om var och en av garningarna utgjort led i en upprepad krankning
av personens integritet och garningarna varit agnade att allvarligt skada
personens sjalvkansla — for grov fridskréankning till fangelse i lagst ett och
hogst sex ar (se 4 kap. 4 a § forsta stycket brottsbalken). Om géarningarna
har begatts av en man mot en kvinna som han ar eller har varit gift med
eller som han bor eller har bott tillsammans med under &ktenskapsliknande
forhallanden, ska han i stéllet domas for grov kvinnofridskrankning till

samma straff (andra stycket).

7. For tillampning av forsta stycket forutsatts att garningarna har riktats
mot en och samma person och att denne &r nagon som vid tidpunkten for
garningarna ar narstaende eller tidigare narstaende till garningsmannen.
Den néra relationen maste alltsa ha forelegat redan vid tidpunkten for den
forsta av de garningar som laggs till grund for fridskrankningsbrottet. Till
skillnad fran de fall som regleras i andra stycket bygger bestimmelsen i
forsta stycket inte pa etablerade begrepp som aktenskap och samboende.
Vad som forutsatts for att nagon ska vara narstaende till nagon annan far

darfor bedémas med utgangspunkt i straffbestaimmelsen och dess syfte.

8. Av de ursprungliga forarbetena till paragrafen framgar att med
narstaende avses i forsta hand en person med vilken garningsmannen

har eller har haft ett forhallande, till exempel nagon som ér eller har
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varit gift med garningsmannen eller som sammanbor eller har sammanbott
med denne under aktenskapsliknande forhallanden. Men begreppet
omfattar ocksa personer som ar narstaende pa annat satt, exempelvis
foraldrar, syskon, barn eller andra som ar nara slakt. Att nagon ar att
betrakta som narstaende innebar normalt sett att garningsmannen och den
person som utsatts for krankningarna bor eller har bott tillsammans. (Se
prop. 1997/98:55 s. 132.)

9. I réttsfallet ”Det nédrstdende paret I NJA 2004 s. 97 har Hogsta
domstolen Kklargjort att 4 kap. 4 a § andra stycket inte uttdmmande reglerar
de fall dar den som utfért garningarna ar en man och den utsatta en kvinna.
Det betyder att ansvar for brott enligt paragrafen ocksa kan bygga pa att
mannen och kvinnan — utan att vara gifta eller sambor — pa annat sétt &r
narstaende. Av réattsfallet foljer vidare att ocksa personer som inte bor

tillsammans kan vara narstaende i den mening som avses i forsta stycket.

10.  Vid beddmningen av om ett par som inte ar sambor &r narstaende i
straffbestammelsens mening bor beaktas att paragrafen bygger pa tanken att
det &r den nara relationen mellan de bada personerna som skapar en sarskild
utsatthet. Den néra relationen leder bland annat till att krankningarna kan
paga under en langre tid utan att de upptéacks av andra och att de bindningar
som finns mellan personerna kan gora det svart for den person som utsétts
for krankningarna att komma ur situationen, till exempel genom att anmala
brotten eller genom att bryta upp fran férhallandet. Man kan uttrycka det sa
att det ar det faktum att personerna ar narstaende som skapar majligheter
for garningsmannen att mer systematiskt kranka den andra personen. (Jfr

a. prop. s. 78 f. och ”Det nérstdende paret I”.)

11.  Av betydelse vid bedémningen & mot den bakgrunden framfér allt
vilka praktiska och kansloméssiga bindningar som finns mellan parterna i

forhallandet, till exempel hur mycket de umgas, hur de organiserar sin
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vardag och hur kansloméssigt beroende de bada ar av varandra.
Fridskrankningsbrottet ar till sin karaktar visserligen sadant att det i
praktiken forutsatter att forhallandet har bestatt en viss tid, men det gar inte
att stalla upp nagra tidsgranser for hur lange ett forhallande maste ha pagatt
for att tva personer ska anses vara narstaende i bestammelsens mening. |
sammanhanget kan noteras att sadana forhallanden som avses i andra
stycket inte &r beroende av att den enligt lagtexten relevanta relationen har
pagatt under viss tid. Pa motsvarande satt kan det finnas situationer dar tva
personer bor anses som narstaende i princip omedelbart efter att de inlett en

relation.
Beddmningen i detta fall

12. A.M. har i enlighet med vad som féljer av prévningstillstandet gjort
sig skyldig till de garningar som framgar av punkten 2. For att A.M. ska
kunna domas for grov fridskrankning forutsatts till att borja med att hon och

D.F. har varit narstaende i den mening som avses i 4 kap. 4 a § brottsbalken.

13.  Nar det galler den bedomningen kan det inledningsvis konstateras att
brottsligheten dgde rum under ett parférhallande som inte varade langre an
omkring tre manader. Av utredningen framgar emellertid att relationen
redan fran borjan var mycket intensiv och att de dvernattade hos varandra i
praktiken fran det att forhallandet inleddes, dven om de hela tiden hade
tillgang till var sin egen bostad. De hade i viss man en integrerad ekonomi
och en gemensam mathallning. D.F. hade nyckel till A.M.s lagenhet i
vilken han forvarade vissa saker. De betraktade sig sjalva och ansags av
andra vara ett par och de undvek under relationen i stor utstréckning att
umgas med andra personer. Det framgar ocksa av utredningen att D.F.
under de manader som forhallandet pagick tappade kontakten med sin
familj. Inom ramen for forhallandet forekom ocksa kontrollerande inslag;

bland annat att D.F. gavs begréansade mojligheter att traffa andra och att han
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skulle filma sina férehavanden nér han inte var tillsammans med A.M. Mot
den angivna bakgrunden maste D.F. och A.M., dven om forhallandet inte
varade sa lange, i vart fall fran och med februari 2024 anses ha varit

narstaende i den mening som avses i bestammelsen om grov fridskrankning.

14, De gérningar som A.M. har gjort sig skyldig till har inneburit en
upprepad kréankning av D.F.s personliga integritet och de har varit &gnade
att allvarligt skada hans sjalvkénsla. Hon ska darfér démas for grov

fridskréankning.

15.  Hogsta domstolen gor ingen annan beddémning &n hovrétten nér det

galler pafoljd och skadestand. Hovrattens domslut ska alltsa faststallas.

| avgorandet har deltagit justitieraden Stefan Johansson, Petter Asp
(referent), Christine Lager, Anders Perklev och Katrin Hollunger Wagnert.
Foredragande har varit justitiesekreteraren Matilda Willaume.



