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SAKEN
Psykiatrisk tvangsvard

YRKANDE M.M.

AA oOverklagar kammarréattens dom och yrkar att Regeringsrétten med
andring av kammarréttens dom lamnar chefs-Overl8karens anstkan om
fortsatt vard enligt 9 § lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard,
LPT, utan bifall och forklarar att varden enligt LPT omedelbart ska
upphodra. Som grund for 6verklagandet anfor hon bl.a. foéljande. Hon lider
inte av ndgon allvarlig psykisk storning och &r i vart fall intei behov av
sadan vard som omfattas av mojligheterna att forlanga tvangsvarden
under sedan |ang tid pagaende permission i hemmet. Vidare & hon
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beredd att tamedicin i tablettform varfor nodvandig vard kan ges med
hennes samtycke.

SKALEN FOR REGERINGSRATTENS AVGORANDE
Enligt 3 § forsta stycket LPT far tvangsvard ges endast om

1. patienten lider av en allvarlig psykisk stérning,

2. patienten pa grund av sitt psykiska tillstand och sina personliga forhal -
landen i OGvrigt har ett oundgangligt behov av psykiatrisk vard, som
inte kan tillgodoses pa annat sétt an genom att patienten &r intagen pa
en sjukvardsinrattning for kvalificerad psykiatrisk dygnetruntvard, och

3. patienten motsétter sig sddan vard som sagsi 2 eller det till foljd av
patientens psykiskatillsténd finns grundad anledning att anta att
varden inte kan ges med hans samtycke.

Av 9 8 LPT framgar att rétten, efter anstkan av chefsoverlakaren, far
medge att tvangsvarden fortsétter utdver den langstatiden enligt 8 § LPT
(fyramanader). Medgivande far |amnas for hogst sex manader & gangen,
réknat fran provningstillfallet.

Enligt 25 § forsta stycket LPT far chefsoverlakaren ge en patient tillstand
att under en viss del av vardtiden vistas utanfor sjukvardsinréttningens
omrade, s.k. permission. Tillstandet far ges for visst tillfalle eller for
vissa dterkommande tillfallen. Tillstandet far ocksa ges for en langre
period, om det finns sérskilda skal att anta att atgérden ar angel agen for
att forbereda att tvangsvarden upphor. Tillstand far ges endast under for-
utséttning att det star i Gverensstammelse med vardplanen.

| forfattningskommentaren till 25 8 LPT uttalades bl.a. f6ljande (prop.
1999/2000:44, s. 117-118).

Fordaget innebar att permission kan ges for visst tillfalle eller for vissa dterkommande
tillfallen. Tillstandet far ocksa ges for en langre period, om det finns sarskilda skél att
anta att 8tgarden &r angelagen for att forbereda att tvangsvarden upphor. Det skall
sdledesinte langre vara majligt att ge tillstand till vistelse utanfor vardinréttningens
omréde till vardtidens slut. Daremot skall det finnas majlighet till permission i fall dar
en langre permission i dutet av vardtiden ar angelagen for att forbereda att tvangsvarden
upphor. Genom att ange att sarskilda skal skall foreligga markeras att det & fraga om
situationer som avviker fran det normala. Forutsattningen for att kunna ge permission
under langretid i slutet av tvangsvérdstiden &r att det ska foreliggaen rimligt
forutsagbar prognos att tvangsvarden efter permissionstidens utgéng kan upphora. En
sadan prognos bor darfor inte kunna stéllas om tidsperspektivet & langre an flera
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manader. Det kan dock téankas uppsta situationer da en forlangning av tvangsvarden &
oundgéangligen nodvandig. | dessafall kan ocksa permissionstiden forlangas utan att
patienten forst terintas pa §jukvardsinrattningen. Det bor dock understrykas att
nuvarande system med patienter som ges permission till vardtidens slut inte langre far

forekomma.

| malet ar utrett att AA lider av en alvarlig psykisk storning och att hon
har bristande insikt harom. Vidare far anses framga av utredningen att det
till f6ljd av hennes psykiskatillstand finns grundad anledning att anta att
erforderlig vard inte kan ges med hennes samtycke.

Dei 3 § forstastycket 1 och 3 LPT angivna forutséattningarna for vard ar
darmed for handen. Frégan i malet &r harefter om AA, som haft
permission forlagd till hemmet sedan april 2006, kan anses ha ett
oundgangligt behov av psykiatrisk vard i den mening som avsesi punkt 2
av samma stycke.

Regeringsrétten gor foljande beddmning.

AA har fétt tvangsvéarden forlangd vid flera provnings-tillfallen sedan
hon intogs for vard enligt LPT i mars 2006. Vidare har hon sedan april
2006 oavbrutet haft tilldtelse att vistas utanfor sjukvardsinréttningens
omrade genom permission till hemmet.

Chefsoverlakaren har i ansokningen om fortsatt vard uttalat att AA &r i
total avsaknad av sjukdomsinsikt, att hon déarmed helt saknar
behandlingsmoativation och att hon alldeles sakert kommer att avsluta sin
medicinering om LPT avskrivs. Vidare har chefsoverlékaren anfort att
nar patienten erhdller behandling med stod av LPT medger hennes
funktionsnivavistelse i hemmet och att hon, om hon slutar medicinera,
oundvikligen hamnar i en kraftfull psykosutveckling. Enligt
chefsoverlakaren gar behandlingsplanen framforallt ut pa att patienten
ska kunna upprétthalla en acceptabel livskvalitet under resten av sitt liv
och kunnavarai hemmet med erforderliga stodinsatser.

Av vad chefsdverl &karen yttrat framgér att den medgivna permissionen
till hemmet inte uppfyller det i 25 § LPT uppstallda kravet att en
permission for en langre period far medges endast om det finns sarskilda
skd att anta att tgarden ar angel &gen for att forbereda att tvangsvarden
upphor. Vid detta forhdllande och dd AAstillstand i dagsl&get inte synes
varaav den art att ndgon aterintagning pa en sukvardsinréttning &r
aktuell finner Regeringsrétten att forutsattningen for vard i 3 § forsta
stycket 2 LPT inte kan ansesforeligga. Bestdmmelsernai LPT medger
sdledes inte att den for AA behdvliga behandlingen i hemmet
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fortséttningsvis genomdrivs med tvang. Overklagandet ska darfor
bifallas.

REGERINGSRATTENS AVGORANDE

Regeringsrétten andrar kammarréttens dom och avslar ansokningen om
fortsatt vard enligt lagen om psykiatrisk tvangsvard. Till f6ljd hérav ska
tvangsvarden av AA omedelbart upphora.

Regeringsrétten faststéller vad kammarrétten beslutat om sekretess och
bestammer att ersattning ska betalastill advokat Mattias Bjork som
offentligt bitréde med 1 980 kr (inklusive mervardesskatt) for arbete.

Lars Wennerstrom Eskil Nord

Lennart Hamberg AnnikaBrickman

Kristina Stahl
Svante Noring
Foredragande regerings-
réttssekreterare
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