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Mal nr
2031-08

meddelad i Stockholm den 17 september 2009

KLAGANDE
Skyddade personuppgifter (NN),

Ombud: Férbundgjurist Julia Pietrek
LO-TCO Réttsskydd AB

Box 1155

111 81 Stockholm

MOTPART
Forsakringskassan
103 51 Stockholm

OVERKLAGAT AVGORANDE
Kammarrétten i Stockholms dom den 31 januari 2008 i ma nr 966-07, se bilaga

SAKEN
Sjukpenning

REGERINGSRATTENS AVGORANDE

Regeringsrétten upphéver underinstansernas avgoranden och forklarar att NN &r
beréttigad till hel sukpenning under tiden den 29 juni — den 1 september 2005.

YRKANDE M.M.

NN yrkar att Regeringsrétten ska upphéva underinstansernas avgdranden och
forklara honom beréttigad till 5ukpenning for det gukfall som anméades den 1 juli
2005. Han anfor bl.a. foljande. Den medicinska utredningen och de 6vriga
omstandigheternai malet visar att han &r beréttigad till sjukpenning. Det finns ett
tydligt psykiskt trauma med efterfoljande kris- och angestreaktion. Att det rér sig

om sukdom har intygats av |8kare genom intyg om gukskrivning.
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Forsakringskassan bestrider bifall till éverklagandet och anfér bl.a. foljande.
Orsaken i sig till besvéaren &r inte avgorande for fragan om sjukdom foreligger.
Det &r i stallet graden av besvar och besvéarens konsekvens for funktionstillstand
och arbetsférmaga som ska vara vagledande. — Den forsakringsmedicinske
radgivaren har funnit att ett sukdomstillstand inte foreligger och att den
forsakrade har gett uttryck for en normal reaktion pavad som intréffat. Det &
sdledes inte visat att graden av besvar och besvéarens konsekvenser for
funktionstillstand och arbetsformaga ar sadant att sjukdomstillstand bedoms
foreligga

SKALEN FOR REGERINGSRATTENS AVGORANDE

Enligt 3 kap. 7 8§ forsta stycket lagen (1962:381) om allman forsékring, AFL,
utges sjukpenning vid sjukdom som satter ned den forsakrades arbetsférmaga med
minst en fjardedel. Vid bedomningen av om sjukdom foreligger ska bortses fran

arbetsmarknadsmassiga, ekonomiska, sociala och liknande forhallanden.

Det forsakringsmassiga 5 ukdomsbegreppet har inte definieratsi AFL. | for-
arbeten till AFL (SOU 1944:15 s. 162, prop. 1946:312 samt prop. 1994/95:147

s. 19 1.) finns vissa uttalanden om begreppets innebdrd. Av dessa framgar bl.a.
foljande. Vid bedomning av om sjukdom foreligger bér man i forstahand hallasig
till vad som enligt vanligt sprékbruk och géllande | gkarvetenskaplig uppfattning
anses vara sjukdom. Med denna utgangspunkt kan varje onormalt kropps- eller
gdstillstand som inte sammanhanger med den normala livsprocessen betecknas
som sjukdom. Sjukdomsbegreppet har successivt utvidgats. Exempel pa detta &r
den utveckling som skett betréffande synen pa storningar under graviditet,
operativaingrepp samt sorg- och trétthetstillstand.

Vidare kan namnas att en kommitté i januari 2008 har gettsi uppdrag att se Gver
begreppen sjukdom och arbetsformaga (dir. 2008:11) och att Socialstyrelsen i
oktober 2007 har publicerat en vagledning for sukskrivning
(Forsékringsmedicinskt beslutsstdd).
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Av utredningen i forevarande mal framgar att NN till foljd av att han med
omedelbar verkan blev uppsagd fran sitt arbete sokte psykiatrisk sjukhus-
mottagning akut pa grund av kraftig angest. Han sjukskrevs sedan under tiden den
29 juni —den 1 september 2005 med diagnosen reaktion pa svar stress och har
under den perioden angetts lida av — forutom angest — bl.a. oro, somnsvarigheter,
handlingsof 6rmaga och koncentrationssvarigheter. Enligt den sjukskrivande
|&karen, som var speciaist i psykiatri, kunde det forvantas att NN:s
funktionsformaga skulle aterstéllas pa sikt men han beddémdes behéva en
aterhamtningsfastill omkring den 1 september 2005 med stédsamtal,
medicinering och bearbetning. — Forsakringsl 8karen, aven hon specialist i
psykiatri, har gjort bedomningen att NN reagerat adekvat pa det intréffade och att
gukdom inte foreligger.

Med hansyn till den medicinska och 6vriga utredningen finner Regeringsrétten att

NN befunnit sigi ett sddant tillstand att det ska anses som sjukdom i férsakringens
mening. Regeringsrétten ifragasétter inte att detta sjukdomstillstand satt ned NN:s

arbetsférmaga helt under den aktuellatiden. NN &r darfor beréttigad till

gukpenning.
Kjerstin Nordborg Marianne Eliason
Eskil Nord Annika Brickman
Olle Stenman
Charlotta Berglund
Regeringsréttssekreterare
Avd. Il

Foredraget 2009-06-24
Malet har foredragits av regeringsrattssekreteraren Kaija Hultquist



