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BAKGRUND

En forsakrad har ratt till sjukpenning nar han eller hon genomgar en medicinsk
behandling eller medicinsk rehabilitering som syftar till att férebygga sjukdom,
forkorta sjukdomstiden eller helt eller delvis férebygga eller hdva nedsattning av
arbetsformagan, s.k. forebyggande sjukpenning. Om sadan sjukpenning lamnas
ska arbetsformagan anses vara nedsatt i den utstrackning som den forsakrade pa

grund av behandlingen eller rehabiliteringen ar forhindrad att forvarvsarbeta.

AA genomgick under perioden 6 april-29 juni 2016 medicinsk behandling. Han

ansOkte hos Forsakringskassan om att fa forebyggande sjukpenning.

Forsakringskassan beviljade honom forebyggande sjukpenning for fem behand-
lingstillfallen under denna period och avslog ansdkan savitt avsag dagar omedel-

bart fore och efter dessa tillfallen.
AA Overklagade till Forvaltningsratten i Malmo som avslog 6verklagandet.

Kammarrétten i Goteborg avslog AAs dverklagande dit. Enligt kammarrétten kan
forebyggande sjukpenning endast utga for tid i samband med sjalva behandlingen.
For ovrig tid da arbetsformagan ar nedsatt till foljd av behandlingen far
prévningen av ratt till ersattning goras enligt reglerna om sjukpenning pa grund av

nedsatt arbetsformaga.
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YRKANDEN M.M.

AA yrkar att Hogsta forvaltningsdomstolen ska forklara att han har ratt till
forebyggande sjukpenning for samtliga dagar da hans arbetsférmaga varit nedsatt
till foljd av behandlingen.

Forsakringskassan anser att 6verklagandet ska avslas.

SKALEN FOR AVGORANDET

Fragan i malet

Fragan i malet ar for vilken tid som forebyggande sjukpenning kan lamnas.
Rattslig reglering m.m.

Enligt 27 kap. 2 § socialforsékringsbalken har en forsakrad ratt till sjukpenning
vid sjukdom som sétter ned hans eller hennes arbetsférmaga med minst en

fjardedel.

Av 27 kap. 6 § framgar att en forsakrad har réatt till sjukpenning dven nar han eller
hon genomgar en medicinsk behandling eller medicinsk rehabilitering som syftar
till att forebygga sjukdom, forkorta sjukdomstiden eller helt eller delvis férebygga
eller hava nedsattning av arbetsformagan. Som villkor for sadan forebyggande
sjukpenning géller att behandlingen eller rehabiliteringen har ordinerats av lakare
och ingar i en av Forsakringskassan godkand plan.

| 27 kap. 7 § anges att om sjukpenning lamnas enligt 6 § ska arbetsformagan anses
nedsatt i den utstrackning som den férsakrade pa grund av behandlingen eller
rehabiliteringen &ar forhindrad att forvérvsarbeta.
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| forarbetena till bestimmelserna anges bl.a. foljande. Den som genomgar en
behandling som syftar till att forebygga att sjukdom eller nedsattning av arbets-
formagan uppstar bor kunna fa ersattning i form av sjukpenning for den tid som
behandlingen kréaver. Avsikten ar att sadan ersattning ska kunna utges i samband
med behandling som &r resultatet av en l&dkares bedémning att den forsakrade
riskerar att bli sjuk och att de ordinerade atgarderna vantas minska sjukdoms-
risken. Bestammelsen avser situationer da den forsakrade deltar i en sjukdoms-
forebyggande behandlingsatgard (prop. 1990/91:141 s. 73 och 85).

Hdogsta forvaltningsdomstolens bedémning

Bestdmmelserna om férebyggande sjukpenning i 27 kap. 6 och 7 88 socialfor-
sakringsbalken innebar att sjukpenning under vissa omstandigheter utgar trots att
den forsakrades arbetsformaga inte ar nedsatt. En forutsattning for att sadan sjuk-
penning ska utga ar att den forsakrade genomgar en medicinsk behandling eller
medicinsk rehabilitering. Om erséttning lamnas ska arbetsformagan anses nedsatt
i den utstrackning som den forsakrade pa grund av behandlingen eller rehabili-

teringen ar forhindrad att forvarvsarbeta.

Den forsakrade ska alltsa vara forhindrad att forvarvsarbeta till foljd av behand-
lingen eller rehabiliteringen och inte pa grund av nedsatt arbetsformaga. | det
senare fallet provas rétten till sjukpenning mot den allmanna bestammelsen i

27 kap. 2 § socialforsakringsbalken.

Av detta foljer att forebyggande sjukpenning i forsta hand lamnas for den tid da
den forsakrade faktiskt genomgar en behandling eller rehabilitering. Sadan

ersattning kan ocksa utga for tid da den forsékrade t.ex. till foljd av nédvéandiga
forberedelser infor eller atgarder efter en behandling ar forhindrad att forvarvs-

arbeta liksom for restid i omedelbar anslutning till ett behandlingstillfélle.
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Av utredningen i malet framgar att dagarna fore och efter de behandlingstillfallen
for vilka AA beviljats forebyggande sjukpenning inte utgor sadan tid for vilken

forebyggande sjukpenning kan lamnas. Overklagandet ska darfor avslas.

| avg6randet har deltagit justitieraden Helena Jaderblom, Margit Knutsson,
Mahmut Baran, Leif Gaverth och Helena Rosén Andersson.

Foredragande har varit justitiesekreteraren Simon Isaksson.



