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Sammanfattning

Kammarritten &dr positiv till det 6vergripande syftet med utredarens forslag
och anser att reformen kan ge bittre forutsattningar for att bereda patienter
med samsjuklighet adekvat vird. Kammarrétten ser dven positivt pa
forslagen om chefsoverlakarens utckade befogenheter nar det géller
mojligheten att fatta beslut om 6ppen psykiatrisk tvingsvard inom fyra
veckor frén dagen for intagningsbeslutet. Den psykiatriska tvdngsvarden ar
dock en mycket ingripande atgird i den grundlagsskyddade ratten till frihet.
Det dr darfor av yttersta vikt att rattssakerhetsaspekter beaktas i tillracklig

utstrackning innan dndringar i regleringen genomfors.

Utifran det forslag som remitterats har kammarritten foljande synpunkter:

a) Utredningen bor kompletteras med en konsekvensanalys av hur
forslaget kommer att pdverka domstolarnas verksamhet.

b) Raittssidkerhetsaspekter behover iakttas avseende mojligheten att
véxla grund mellan allvarlig psykisk storning och allvarligt skadligt
bruk eller beroende under pagéende psykiatrisk tvangsvard.

¢) Det behover analyseras djupare huruvida det ska framga av
lagstiftningen vilka skadliga bruk och beroenden som ska kunna
foranleda tvangsvérd.

d) Det behover framgé tydligare av lagtext vilka Gvervaganden som ska

goras vid psykiatrisk tvingsvard av missbrukare.
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e) Behovet av skydd for missbrukare som idag omfattas av den sociala
indikationen i 4 § lagen (1988:870) om vard av missbrukare i vissa
fall (LVM) behéver kunna tillgodoses.

Respektive punkt redogors for nirmare nedan.

Konsekvensanalys for domstolarnas verksamhet

Forslagen i betankandet kan i konsekvenser for de allménna
forvaltningsdomstolarnas verksamhet. Det &r en brist i utredningen att
nigon prognos eller analys inte har gjorts 6ver till exempel antalet mal och

eventuellt behov av extra resurser.

Maojligheten att vixla grund for varden

I utredningen foreslds att en forutsitining for tvAngsvard ar att patientens
tillstdnd uppfyller forutsittningarna for en allvarlig psykisk storning eller
allvarligt skadligt bruk eller beroende. Det anges att en patient som har tagits
in fér vérd pa en grund i ett senare skede kan behdva fortsatt tvAngsvard pa
den andra grunden. Det ska inte behdvas négot nytt vardintyg eller

intagningsheslut for att vArden ska kunna fortga.

Det saknas en redogorelse fér hur risken for godtyckliga beddmningar av
grunden for vird kommer kunna hanteras nér byte av grund kan ske
formldst. Ansvaret ldggs pa patienten att begéra vArdens upphdrande och
overklaga chefsoverlakarens beslut for att en domstolsprévning ska komma
till stdnd. Patientens mojligheter att f8 en Gverprovning av chefséverlakarens
beddmning ar siledes begransade. Kammarratten ifrigasétter om
forutsebarheten for patienter som virdas med st6d av lagen &r tillracklig i

denna del.

Fler former av missbruk kan foranleda tvangsvard

I betinkandet forslés att LVM upphévs och att den vérd som ges enligt lagen
i stillet ska ges inom ramen for lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvAngsvard
(LPT) och enligt den nya grund som infors dér, allvarligt skadligt bruk eller
beroende. I 3 § LPT kommer dock ingen uppriakning av substanser att goras,
likt i1 § LVM, utan alla former av missbruk som uppfyller kriteriernai3 §

LPT kommer att omfattas.

Nir uppriakningen av vilka substansberoenden som kan féranleda
tvingsvard tas bort 6ppnas det upp for tvingsvard av en storre grupp

missbrukare som inte tidigare 16pt risk att ber6vas sin frihet. Utredaren har



resonerat kring eventuella nackdelar med en vidgad mélgrupp.
Utgangspunkten dr dock att tvingsvard inte ska anvindas om det inte ar
absolut nodvindigt. Kammarritten anser att det behover analyseras djupare
om behovet av att dessa individer omfattas av tvAngsvardsregleringen ar
tillrackligt stort for att det ska vara beréttigat att utvidga

tillimpningsomradet.

Forarbetsuttalanden styr tillimpningen

Rekvisitet "allvarligt skadligt bruk eller beroende” ar avsett att omfatta de
missbrukare som tidigare kunnat beredas vard enligt LVM. Vilka
avvagningar som enligt forslaget ska goras foljer emellertid inte av lagtexten
utan det ar forst i férarbetena som det narmare framgér hur bedémningen
ska goras. Ett exempel som kammarritten noterat sirskilt r hur utredaren
anser att den nya lydelsen av 3 § LPT ska tillampas. I betdnkandet framgar
att det skadliga bruket eller beroendet ska vara av en sddan grad att det
foreligger en pataglig risk for patientens liv eller hilsa. Detta framgér inte av
den foreslagna lagtexten. Ytterligare ett exempel ar att sociala aspekter och
risken for att nirstdende skadas ska vigas in 1 beddmningen av om patienten
har ett oundgingligt behov av vard. Inte heller detta framgar av den

foreslagna lagtexten.

Tvingsvard innebir ett avsteg frin den enskildes grundlagsskyddade ratt till
frihet. Det foljer av legalitetsprincipen att den offentliga makten utovas
under lagarna och att ingripanden mot enskilda ska ha ett klart
forfattningsstéd. Kammarrdtien anser att det finns skal att ytterligare
analysera om det bor framgé av lagtext vilka 6verviganden som ska goras vid
beredande av psykiatrisk tvAngsvard av missbrukare for att sékerstélla en

réattssiker tillampning.

Den sociala indikationen

Av 4 § punkten 3 b LVM framgar att en missbrukare kan beredas tvangsvéard
om denne till foljd av sitt missbruk lI6per en uppenbar risk att férstora sitt
liv, TvAngsvard p& grund av sociala skadeverkningar kan enligt forarbetena
tillgripas i ett skede da ndgon medicinsk skada inte hunnit uppsta och det
annu ar mojligt att bryta den destruktiva utvecklingen. Pa sé sitt skulle
dven yngre personer kunna av omfattas lagstiftningen (prop. 1987/88:147
s. 41 {f.).

Forslaget om att 6verfora tvingsvérd for missbrukare till LPT innebér att

den sociala indikationen inte langre kan beaktas som ett eget skil {6r




tvingsvard. Behovet av denna majlighet har i betdnkandet bedémts vara
begransat mot bakgrund av att den sociala indikationen séllan ensamt

laggs till grund for tvAngsvard.

Syftet med den sociala indikationen &r att férhindra att framfor allt unga
personer forstor sitt liv genom missbruk. Unga missbrukare som &r for
gamla for att kunna beredas vard enligt lagen (1990:52) med sérskilda
bestimmelser om vard av unga kan pa detta sitt fingas upp. Regelns
utpriglade skyddsintresse dr den enskilde och ska tillimpas for att ge
denne mojlighet till ett dréagligt liv. Att grunden sillan anvints isolerat dr
enligt kammarrittens uppfattning inte synonymt med att behovet av att
kunna tillimpa den upphort. Kammarrétten stéller sig saledes fragande till

denna forandring.

Detta yttrande har beslutats av kammarrattspresidenten Monica Dahlbom
och kammarrattsridet Anders Poulsen efter féredragning av
kammarréttsfiskalen Natalie Accord.
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