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Svea hovriatt har, utifrén de intressen som domstolen framst har att
bevaka, granskat betinkandet och lamnar foljande synpunkter.

Psykisk misshandel som ett sarskilt brott

I promemorian redogors for omfattningen av psykiskt vald och de
konsekvenser detta far for dels den utsatte, dels for samhaéllet i stort.
Hovrétten instimmer utifran detta, och den analys som gors av
gallande ratt, i att det finns ett behov att stiarka det straffrattsliga
skyddet och att det darfor ar motiverat med en utvidgad
kriminalisering.

Utredaren har pa en kort tid genomfort ett gediget arbete med
relevanta internationella jamforelser och gjort ett gott forsok att
skapa en reglering.

Fragan ar emellertid omfattande och komplex, vilket inte minst
framgar av promemorians genomgang av tidigare utredningar, dir
slutsatserna varit att det ar svart att skapa en godtagbar lagstiftning
som uppfyller kraven pa precision och forutsebarhet. Hovritten anser
darfor att det starkt kan ifragasittas varfor uppdraget inte i stéllet
lamnats i form av ett kommittédirektiv s att utredaren hade kunnat
fa stod av sakkunniga och experter fran olika omraden samt
tillrackligt med tid och resurser till sitt forfogande.

Den foreslagna bestimmelsen har en sddan utformning att det ar
svart att pa forhand bedoma det straffbara omradet, vilket inte ar
godtagbart ur ett legalitetsperspektiv. Det ar ett grundlaggande krav
vid utvidgning av det kriminaliserade omradet att den enskilde med
nagon grad av sikerhet utifran lagstiftningen kan avgora nar
straffansvar intrader och dirmed undvika att gora sig skyldig till
brott. I detta fall 6verlamnas ett alltfor stort omrade till
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rittstillimpningen att avgora vad som #r straffbart eller inte. Aven
om det vid ny lagstiftning alltid kommer att finnas ett behov av
fortydligande praxis aligger det enligt legalitetsprincipen lagstiftaren
att tydligt precisera vad som ar kriminaliserat.

Det foreliggande forslaget har ett vitt tillimpningsomrade, men de
exempel som tas upp i promemorian pa vilka ageranden som
bestammelsen avser att traffa ror huvudsakligen ageranden i nara
relationer dar brottsoffret lever i en tydlig underordning i forhallande
till foréveraren.

Bestimmelsens ordalydelse omfattar emellertid 4ven andra
situationer inom ramen for en nira relation. Ett exempel kan vara
upprepad otrohet hos ena parten i ett parforhéllande, vilket utan
tvekan kan vara forodmjukande och krankande for den andra parten
samt dgnat att allvarligt skada dennes sjidlvkansla. Ett annat exempel
kan vara sadan 6msesidig nedvardering och smutskastning som inte
séllan forekommer i samband med kéinslomassigt uppslitande
separationer. Aven om detta ir klandervirda beteenden i
mellanmanskliga relationer kan det starkt ifrdgaséattas om det ar
rimligt att de ska omfattas av straffansvar och det framgar inte heller
av promemorian om detta ar avsikten.

Forslaget vacker en rad fragor om hur straffbestimmelsen ska
tillampas pa garningar som kan forkomma i relationen mellan
foraldrar och barn. Enligt 6 kap. 11 § foraldrabalken har en
vardnadshavare ratt och skyldighet att bestimma i frdgor som ror
barnets personliga angeldgenheter. Det ligger i sakens natur att barn
och foraldrar darvid kan ha olika uppfattningar om vad som bor gilla
och att barnet kan uppleva en foralders stillningstagande som bade
krankande och en form av otillborlig kontroll. Nagon enhetlig norm
for hur langt vardnadshavarens beslutanderitt striacker sig vid
barnets olika aldrar finns inte och ar sannolikt inte mojlig att
formulera. Darfor ar det ocksa mycket svart att sld fast nir gransen
till det straffbara omradet passerats. Detsamma géller i de fall en
foralder av annat skil har hamnat i konflikt med sitt barn eller
misslyckats med att ge barnet den emotionella omsorg som barnet
har ratt till. En ytterligare fraga som kan uppkomma ar om en
foralder kan goras medansvarig for den andre foralderns krankande
eller forodmjukande beteende, om han eller hon inte soker hindra
den kriankande fordldern frén att traffa barnet samt vilket krav pa
handling som darvid galler.

Det saknas vidare 6verviaganden kring gransdragningar i andra
situationer an i nara relationer. Till exempel finns anledning att
belysa hur ansvaret ser ut i fall dir ett kollektiv utsitter en person for
utfrysning och nedsidttande kommentarer i skolan eller pa en



arbetsplats. Aven for s&dana fall uppkommer bl.a. frigan om vilken
grad av medverkan som kravs for straffansvar. Detta dr nagot som
inte ber6rs narmare i promemorian.

Sammanfattningsvis konstaterar hovritten att den foreslagna
bestammelsen dels ar alltfor allmant hallen for att uppfylla
legalitetsprincipens krav, dels enligt sin lydelse omfattar ett visentligt
mycket storre omrade dn vad som behandlas i motiven till den.
Fragan om en kriminalisering av psykiskt vald bor darfor bli féremal
for ytterligare utredning med tillgang till experter fran skilda
omraden. En lamplig vag framat skulle kunna vara att identifiera de
mest straffvarda beteendena och i lagtexten tydligt avgransa det
straffbara omrédet sa att det lever upp till kraven pa precision och
forutsebarhet. Nar en saddan lagstiftning inforts och kunnat
utvirderas under en period finns det béttre forutsiattningar for att se
om det finns behov att ytterligare utvidga det straffbara omradet och
hur det i sa fall ska ske.

Som namnts inledningsvis delar hovratten uppfattningen av att det
finns ett behov av att utvidga kriminaliseringen och anser att
utredaren utifran de forutsiattningar som givits har gjort ett gediget
arbete. Siledes kan promemorians forslag ses som ett bra steg pa
vagen mot att dstadkomma en fungerande straffbestaimmelse
avseende psykisk misshandel. Med hansyn till behovet av ytterligare
utredningsarbete for att nirmare avgransa och precisera det
straffbara omrédet ser hovratten dock ingen annan mdjlighet an att
avstyrka promemorians forslag till kriminalisering av psykiskt vald.

Promemorians Ovriga forslag

Hovritten tillstyrker forslaget att forolampning fors in i
brottskatalogen i 4 kap. 4 a och e §§ brottsbalken.

Hovrétten instimmer i promemorians analys och bedomning i fraga
om att det inte finns ett behov av 4ndring av atalsregleringen for
arekrankningsbrotten. Hovratten har inga synpunkter pa de
lagforslag som lamnats i dessa delar.

I handlaggningen av detta drende har deltagit hovrattspresidenten
Anders Perklev, hovrattsradet Sven Jonson och tf. hovrittsassessorn
Linnea Sunesdotter, foredragande.
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